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સઅઇડઈ 


નિવેદન 


--*૦ઃ-- 


પૃથ્તિભરના મનુષ્યોમાં સુખશાન્તિ ફેલાવનાર, ધર્મ, અય, 
કામ અતે મેોક્ષતી પ્રાપ્તિ કરાવનાર, કોઈપણુ સાધન હોય તો એક 
માત્ર સત્ય સનાતન આર્યવેદિક ધર્મ છે. તે ઈશ્વરીય આજ્ઞા, ફરમાન, 
કાયદ્દો અને મનુષ્ય માત્રના વિધિ નિષેધના માગે બતાવનાર તાન તે 
વેદ છે. ઉપનિષદો એ વેદોના વ્યાખ્યાન ગ્રન્થે! છે, જેમાં અહ્મયજ્ઞાનનું 
સંપૂર્ણ વિસ્તાર સહિત વણુન છે. ઉપનિષદો! હાલમાં મતમતાંતર 
વાદીએએ ધણુ ઉભા કરી દીધા છે, પરંતુ ખરા વૈદિક ઉપનિષદો 
તા (૧૧ ) વેદાનુકૂળ છે. પરશ, ક્રેન, કઠે, પ્રશ્ન, મૂડક, માંડૂકથ. 
એતરેય, તેત્તિરિય, છાન્દોગ્ય, સહદારણ્યક, શ્વેતાશ્વત્તર મળી અગિયાર 
થાય છે. આ ઉપનિષદોના તત્વજ્ઞાનથી જર્મન ફિલેસ્ફર સાહેબ 
શોપનહોારને આત્મામાં સપૂર્ણું શાન્તિ થઈ હતી. તેણુ કલું કે “મારી 
હયાતિમાં અતે મૃત્યુ પછી જે કોઇ વસ્તુ મારા આત્માતે સ'પૂણું 
શ્ઞાન્તિ અતે આનંદ આપનાર હેય તો તે ઉપતિષર્‌ં જ છે. ઉપનિ- 
ષદદોમાં છડૂું' ઉપનિષદ તે માંડૂકય ઉપનિષદ્‌ છે. તેમાં ૩8 કારતી 
સ'પૂર્ણ વિસ્તાર સહિત વ્યાખ્યા છે. ઓ[ર્‌મ્‌ પરમાત્માનું ત્રેષ્ઠ-સરવી- 
પરી નામ છે, તેતી ત્રણુ માત્રાઓનું વ્યાખ્યા સહિત વર્ણુન પૂન્ત્ય 
પાદ સ્વામી શ્રી દર્શનાનંદજઝીએ કરેલું છે. તેતું આ ગુજરાતી 
ભ્રાષાંતર છે. આશ્ઞા છે કે ધર્મઝત્તાસુ આતે! યથાર્થ, ઉપયોગ કરે. 


ત્રિકમલાલ 


॥ ઓર્જ્‌ ॥ 
માંડૂક્ય ઉપનિષદ્‌ 


સ'ગતિ-સ્કકારતી બ્યાખ્યા પ્રધાન માંડૂકય ઉપનિષદ્તે આરભ 
ચાય જે. 


ઝો િત્યેતજર મિટ ડને તસ્યોપન્યાણ્યાનમ્‌ મૂર્તમવર્‌ 
મવિષ્યર્તિ સવમોજાર «ત 1 ચવાન્યત્‌ ત્રિજાજાતીર 
તહ્ષ્યોજ્નાર ળવ ।1૨। 


શખ્દાર્થ--( સમ્‌ ) પરમાત્મા (રતિ) જે ( પસહ્‌ ) એ 
( અક્ષસ્મ્‌ ) નાશ રહિત છે. ( રૂટ ) આ ( સરે ) બધુ' ( તસ્ય) 
તેનો ( ઝપવ્યાસ્યાન ) પ્રકાશ કરવાવાળું છે. ( મૂલ ) ભૂત, 
( મવત્‌) જે વર્તમાન છે. ( મતિષ્યત્‌ ) જે આવનાર છે. 
(ર્રાત ) જે ( શવેન્‌ ) બધુ છે. ( ચોંજાર ઇવ ) તે ૩૬ક1૨રજ છે, 
(ચલ્‌) જે (સ ) અને ( અન્યત્‌ ) બીન ( ત્રિજાજાલીતં ) 
ત્રણે કાળથી પૃથક્‌ -સવબ્યાપક છે. (તત્‌ ) તે (કષિ ) પણુ 
( સોજારણ્વ ) ઝકારજ છે. 


અથ-એક નિત્ય વસ્તું આર્મ જ છે, જે કાંઈ જગત નજરે 
પડે છે, તે સર્વ તેતેોજ પ્રેકાશઞ કરનાર છે, ભૂત, ભ્રવિષ્ય અને 
વર્તમાન સર્વ ૩૬3।૨રજ છે. ત્રણે કાળથી પરે જે ષ્રહમા, પ્રકૃતિ અને 
જીવ જે સત્‌ સ્વરૂપ છે, તે પયુ સવ ર૪કારજ છે. કેમકે શ્રક્તિ 
અને ઢાકિતવાળા ખે નથી હેતા, તેજ પ્રમાણે પ્રકૃતિ અને છવ, 


4 


પરમાત્માની ઢાક્તિ કહેવાથી પરમાત્માની સાથેજ તે આવી ' નય છે. 
પરમાત્મા એક જ છે, પરતુ પરમાત્માની પ્રશ્ન જીવાત્મા અતે તેતી 
સ'પત્તિ નિત્ય મળીનેજ પરમાત્મા બને છે, કેમકે ત્રણુ અક્ષર મળીને 
શરમ ખનેલ છે. તેજ ત્રણુ વસ્તુઓથી પરમાત્મા ૩8કાર કહેવાય 
છે. જે વ્યાપ્ય પ્રકૃતિ ન હેય તો પરમાત્માને વ્યાપક અર્થાત્‌ 
આત્મા ન કહી શ્રકાત્‌, જે શરીરમાં બ્યાપક જીવાત્મા ન હેત તે 
પણુ પરમાત્મા ન કહેવાત્‌. એટલા માટે 5*કારમાં પણુ સર્વ આંવી 
નાય છે. સવ ૩૨8કારની વ્યાખ્યાજ છે. જેવી રીતે રાજની પ્રશ્ન 
અતે સ'પત્તિ રાન્નનતી મહિમા બતાવનારી હેય છે, તેવી રીતે જીવતું 
અસંખ્ય હોવાપણું અને પ્રકૃત્તિતી મહત્તાથી પરમાત્માના ગુણિનેોજ 
પ્રઢાશ્ન પડે છે. જે કાંઇ વીતી ગયું છે, તેની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને 
પ્રલય અતે મૃત્યુ પરમાત્માની સત્તાને પ્રકાશ પાડે છે. જે કાંધ 
વર્તમાનમાં છે, તેની ઉત્પત્તિ સ્થિતિ અને નાશ પરમાત્માતી સત્તાનો 
ગ્રમાશ્ કરી રહેલ છે. જે આગળ થશે તે પણુ તેજ કામ કરશે. 
નિદાન, કાર્ય, કારણુ, પ્રકૃત્તિ અને જવથી ઓર્મ્‌ નોજ પ્રકાશ 
શાય છે, એટલા માટે સર્વ ઓફર્ન્‌ નોજ પ્રકાશ થાય છે. એટલા 
સાટે સ્વ” ઓર્‌ત્‌ તીજ મહિમા સમજવી ન્નેઇએ. 


સ'ગતિ-હવે 3*કારના વાચ્યભૂત પરમાત્મતત્વને ચતુષ્પાદ રૂપથી 
કથન કરવામાં આવે છે. 


ભવેડ્શેલહૃત્રશાયમાત્મા તરશલોડ્યમાત્મા ચતુખ્યાર ।૨॥ 


શખ્દરાર્થ--( શર્ષે ) બધુ' ( છિ ) નિશ્ચય કરીને (શ્સટ્‌ ) * 
એ (૪ર ) પરમાત્મા છે. (અચમાત્મા) આ જે મારામાં 
વ્યાપક છે. ( નરણ ) પરમાત્મા છે. ( જૉ ) તે માટે ( ગ્રચસાત્મા ) 
માત્મા (થતુષ્યાજૂ્‌ ) ચાર ભાગોવાળા છે. 


અથ--આ સર્વ જગત જે કાંઇ દેખાય છે તે સાતીઓની 


પ 


દ્રદિમાં બ્રહ્માની શ્રક્તિનો પ્રકાશ હોવાથી હાજ છે. યોગી સમાધીની 
દસમાં પોતાની અદર નેતા થક્રા પરમાત્માના આન'દતો અનુશવ 
કરીને કહે છે કે, જે આ માશામાં વ્યાપક છે, તે એ બ્હમાજ છે, 
તેથી તે આત્મા ચાર પાદવાળા છે. સાની પુરૃષ ન્ત્મારે સ'સારમાં 
જગતની નિયમાનુમૂળ બનાવટને જુએ છે, ત્યારે તેને વિચાર ઉત્પન્ન 
થાય છે, કે આનો સખબ'ધ અહાથી છે. ન્યારે સ્વપ્નની દશામાં 
જુએ છે, ત્યારે ત્યાં પણુ ખ્રહ્મતી મહિમાને પત્તો લાગે છે. જે 
વસ્તુ ”નમ્રત દશામાં નેયેલી હેય છે, તેના સ'સ્કાર જે મનમાં 
સ્થિત થઈ ચૂકયા તે દેખાય છે. જ્યારે સ્વપ્નાવસ્યા ગાઢ નિદ્રામાં 
સૂઈ તય છે, ત્યારે પણુ હ્રહ્ાાથીજ આન'દ પ્રાત કરે છે, જેનાથી 
સ'સારમાં રહેતાં ૭તાં પણુ દુઃખ દૂર થઇ જાય છે, જ્યારે મુકિતમાં 
શરીર ત્યાગ કરે છે, યારે પણુ શ્રહાથીજ આનદ પ્રાપ્ત કરે છે, તે 
ષ્રહાના ચાર પાદ છે. ખીજ પ્રકૃતિ સત્‌ છે, જીવ સત્ચિત્‌ છે, 
બ્રહ્મ સત્યિત્‌ આન'દ અને સ્વત'ત્ર છે. તે સત્‌ ચિત્‌ આનદ અને 
સ્વત'ત્રતા ભહાના ચાર પાદ છે. 


સ'ગતિ-હવે ઉપનિષદ્‌કા૨ તેને પોતાના શખ્દોમાં બતાવે છે. 
ઝામસ્તિસ્યાનો ૧%િઃ ૫8: સળંગ શ્યોનવિશસિ મુઃ। 
સ્યુછ્રુન્વેશ્વાનરઃ ૫8: વાટ: ॥ રે ॥ 
શાખ્દાથ--( ન્રામસ્તલિસ્થાનો ) નનગવાની દ૬શ્ચા અર્થાત્‌ 
સ્થૂળ શરીર જેનું સ્થાન છે. ( થછિઃ પશ: ) જેની મુદ્ધિ બહારની 
ખાજુ કામ કરે છે. ( સષ્યાંગ ) સાત જેના અ'ગ છે, ( ઘયેન- 
: ) એોાગણીસ જેના મુખ છે. ( સ્યૂઝમ્‌ ) જે 
સ્યૂળ વિષયોને ભોગવે છે. ( વૈશ્વાનર$ ) જે સંપૂણ નરોતે ભોગ- 
વવાવાળા છે. ( પ્રશમઃ પાથ ) પ્રથમ પાદ છે. 
 અર્થ--હવે ગ્રહના ચાર પાદ બતાવીને તેના વિભાગ ખતાવે 


જે, જેમાં કવ જગવોની અવસ્થામાં કામ કરે છે. જેની બુદ્ધિ 
મારની ખાજુએ લાગેલી હય છે, જેના સાત અગ અને એગ- 

સ સુખ છે, જે સ્પૂળ વિષયોને ભોગવનોર છે, તે વૈશ્વાનર નામ 
વાળા બ્રહ્મનું પ્રથમ પાદ કહેવાય છે. 


પ્રશ્ન--શું નિરાક્રાર ચેતન્યતે પણુ પાદ હેઇ શકે છે ? 


ઉત્તર--નને કે ષહ્મતે પાદ નથી હોઈ શકતું, પર'તુ સમજાવવા 
મારે કલ્પના કરે છે, કે જીવની અવસ્યાઓના વિચારથી અહ્ાસ્ાન 
પણુ ચાર ભાગમાં થાય છે. જે વખતે જીવ નાગે છે, અતે પોતાની 
ણુહ્દિતે બહારના વિષમે! તરફ લંગાવે છે, જ્યારે યેનો સાત અગોા 
અતે ઓગણીસ મુખોાથી સ'બ'ધ થાય છે, ત્યારે તે સ્થૂળ શરીરને। 
અભિમાની હોવાથી સ્થૂળ વિષયને ભોગવે છે. આ ૬શામાં ને કોઇ 
ક્ષણુમાં જવનો અહ્ાથી સ'બધધ થાય છે, તે અહ્ાતે વૈશ્વાનરતા 
નામથી ઉચ્ચારણુ કરે છે. કેમકે તે વખતે જગતના મનુષ્યે! વિષય- 
ભોગ કરતા થકા ભ્રહ્માના આન'દને વિષમેનો આનદ વિચાર કરે છે, 
પર'તુ તે આન'દ ઉત્તમ આન'દ નયી હોતે. 


પ્રશ્ન--જવના ૧૯ સુખ ક્રિયા છે. 


ઉત્તર--પાંચ સાનેન્દ્રિઆ અને પાંચ કમેન્દ્રિઆ અતે પાંચ 
પ્રાયુ અને મન, બુદ્ધિ, ચિત્ત, અને અહકાર તે બધા જીવના મુખ 
કહેવાય છે. કેમકે જે પ્રકારે મુખથી ભોજન ખવાય છે, તે પ્રકારે 
ઇન્દ્રિઓ ઈત્યાદિના વિચારથી જવ ખહારના સુખોતે ભોગવે છે. 
પ્ર વખત તેતે સુખનો અતુજવ થાય છે, અને કોઈ વખતે દુઃખને 
અનુભવ થાય છે. જે તે ઓગણીસ ન હેય તો જીવ ખહારના જાનને 
ગ્રા થઇ શ્રકે નહિ, કેવળ સ્વાભાવિક જ્ઞાન જે તેનું નિત્ય છે, તે 
ક્રાન તેને થાય છે. 
પ્રશ્--બીજ શ્ાંઓમાં સત્તર સંદ્મ ફરીર માનવામાં આભ્યા 


છે, અદિ' આ ગણીસ ખંતાવ્યા છે, તેતું કારણું શું છે અને સત્ય 
શું છે? 

ઉત્તરૂ--તેમાં અ*તઃકરણુની ચાર જૃત્તિયો છે. એક મનન જત્તિ, 
ન્યારે અ'ત;કરણુથી જાઈ વસ્તુનું હોવુ' કે ન હોવું, સત્‌ , અસત્‌, 
સુખદુઃખતું કાર્‌ણુ પ્ૃત્યાદિ હોવાનું અન્વેષણુ કરવામાં આવે છે, તે 
દશ્ાનું' નામ મન છે. બીજુ ન્યારે અતઃકર્ણુ ઈ-ન્દ્રિયાતી સાથે 
ખહારની વસ્તુઓતુ' સતાન પ્રા્ત કરે છે તેનું નામ બુદ્ધિ છે, ત્રીજુ 
જ્યારે કેઈ વસ્તુનું ચિતન કરે છે, જેવી રીતે કોઇ મતુષ્ય વિચારે 
છે કે હાલ મારી પાસે ૧૦] ર્‌પિયા છે, તેનાથી વેપાર કરીને દસ 
હજાર કરી લઈશ, પછી એક લાખથી એક બાગ નિર્માણુ કરાવીશ્ર, 
તેમાં સર્વ દેશોમાંથી એકત્ર કરીને સારાં સારાં ફળરૂલેના ઝાડ 
રોપાવીશ, પછી તેનો આન'દથી ઉપયોગ કરીશ, તે પ્રકારની દશ્ાતું 
નામ ચિત્ત છે. ચોથુ ન્યારે પોતાની સત્તા અને તેના સ'બ'ધતી 
વસ્તુઓને પોતાની જણીને પ્રગટ કરે છે, તે દશ્રાતું નામ અહકાર 
છે. કેટલાક આચાર્યોએ મન, બુદ્ધિ, ચિત્ત અને અહંકારને એકં 
માનીને, કેમકે તેની દશાઓમાં બહુ જ થોડે ભેદ છે, એક સ્વીકાર 
કરેલ છે, પરતુ વેદાન્ત શાસ્ત્રે જેનો ઉદેશ્ય જ આત્મિક વિધાનો 
વિચાર કરવાના છે, તે થોડા ભેદથી પણુ પૃથકતા પ્રગટ કરી છે, 
જેનાથી સુક્ત્મથી સુદ્દ્મ ભેદ પણુ માલુમ પડી નય. 

પ્રશ--અ'તઃકરણુ અર્થાત્‌ મત, બુદ્ધિ, ચિત્ત અને અહકાર 
નિત્ય છે કે અનિત્ય ? 

ઉત્તર--તેના ખે ભેદ છે. એક શક્તિ બીજુ કરણુ, શક્તિઓ 
સર્જ જીવાત્માનો સ્વાભાવિક ચુણુ હોવાથી નિત્ય છે, અને કરયુ સર્વ 
કાય હોવાથી અનિત્ય છે. 


પ્રશ્ન--ન્યારે છવની ગ્રક્તિઆ ઓછીવત્તિ થાય છે, જેનાથી 
તૈતો વિકાર હોવાનું માનતી લૈવાય છે, અને જે વસ્તુ વિકારવાળો 


ડઝ 
ચાય છે, અતઃ તે ચ્રક્રતિઓ ઉત્પન્ન થવાવાળી છે. અતે શ્રક્તિઓ 
જીવાત્માનો સ્વાભાવિક ચુણુ આપે સ્વીકાર કરી લીધો છે, અતે તે 


વિકારવાળી નાશ્ચવાન છે, તેટલા માટે જીવાત્મા પણુ કાર્ય અને 
નાશ્વાન સ્વીકાર કરવો પડશે. 


ઉત્તર્‌--જીવાત્માની શ્રક્તિ વધતી ધટતી નથી, પષુ તેના 
સાધન અથવા કરણુ વધે ધટે છે, બીજુ શ્રક્તિનુ' ધટવું વધવું તે 
જીવના વિચારથી થાય છે. અતઃ સાધન અતે વિચારમાં પરિવર્તન 
છે. નહિં કે જીવાત્માની શક્તિમાં જેમક્રે અમે કરેણ વખત બાળકના 
બળથી તમાચો મારીએ છીએ, જ્યારે તે ચુન્હે કરે છે. અતે કોઈ 
વખત પ્રેમધી બહુ જ હલકો તમાચો મારીએ છીએ. શું આ ખે 
દશાએ માં અમારી શક્તિમાં ભેદ થાય છે, અથવા વિચારમાં ? તે પ્રકારે 
કાઇ વખત આંખે સુર્યના પ્રકાશમાં જુએ છે. અતે પર્વતપર્‌થી 
જુએ છે, તો પચાસ કે સો ગાઉતા ઝાડ અને મકાન ન્નેવામાં આવે 
છે. અને દીવાના પ્રકાશમાં અથવા ફૂવાની અ'દર્‌ પેસીતે ન્નેઈએ 
છીએ, તો ધર અતે કૂવાના બહારતી વસ્તુએ પણુ નથી નેવામાં 
આવતી. તો શું તે સાધતોતી ન્યુનાધિકતા છે કે આંખની 
શરક્તિતી ? અતઃ સાધન ફેરફાર થતરાથી અનિત્ય છે, અતે શક્તિખ। * 
એકરસ અર્થાત્‌ નિત્ય છે. કર્મેન્દ્રિયાની શકિત સાધતે અને વિચારથી 
અને સાનેન્દ્રિયાના સાધનોથી ન્યુનાધિક્ન માલુમ પડે છે, વાસ્તવમાં તે 
એક વર્ષ છે, તેટલા માટે કાર્યરૂપ નહિ હોવાથી શકિત ઉત્પન્ન 
થવાવાળી નથી, અતે નંહે' તે શ્રકિતયોનો ભડાર જીવાત્મા ઉત્પન્ન 
હોવાવાળે છે. 


પ્રશ્ન--ધણુ મતુષ્યે જીવાત્માને માયાનું કાય” અતે અવિધા 
ઉપાધિથી અથવા આ અ'તઃકરણુથી મળેલો માને છે, અતે 
અતઃકરણુના નાશથી જીવાત્માનો નાશ સ્વીકાર કરે છે. 


ઉત્તર--તે ભહ્મવિધવા અથવા વેદાન્ત શ્રાઅતા ઝ્તાનવું કારણુ 


લ 


જ, કેમકે માયાનું કાર્ય અ'તશકરણુ ઉપાધિ કોણે બનાવ્યું ! અને તે 
જાના માટે બનાવ્યું ! જે કહો કે સહો પોતાની માયાથી બનાવ્યું, 
નતો પ્રશ્ન એ થાય છે કે અહમ સ્વાભાવિક કર્તા છે કે નેમિત્તિક છે ? 
“જો કહે કે સ્વાભાવિક કર્ત્તા છે, તો છીવ નિત્ય થઇ જશે, તેનો 
'નાશ્ષ માનવા તે અવિધ્ા થશે. કેમકે હહ્મા પોતાના સ્વભાવથી 
“અ'તઃકરણુ બનાવતો જ રહેશે અને તે ઉપાધિથી ઢ'કાયેલે હોવાથી 
જીવ પણુ બન્યો જ રહેશે, જે બહમ નેમિત્તિક કર્ત્તા છે, તો પગ્છા 
તો ખે ગ્રેકારતી થાય છે. લાભદાયક અને અપ્રાપ્ત વસ્તુતે પ્રાત 
કુર્વાની અને પ્રાપ્ત હાનિકારક વસ્તુને નાશ કરવાની. હવે જે વસ્તુ 
અર્થાત્‌ અ'તઃકરણુને ખહ્મે ઉત્પન્ન કરવાનો વિચાર કર્યો, તે તેના 
માટે લાભદાયક હોવું જરૂરી છે. લાભદાયક વસ્તુ હોય છે, કે તે 
'રાષતે દૂર્‌ કરે અથવા ગુટિને પૂરી કરે. હવે અહ્મે પોતાના કિયા દોષને 
દૂર કરવા અને કિયા કર્મોને પૂરા કરવા માટે અ'તઃકરણુ બનાવ્યુ ? 
તેના જવાબ નથી મળતો. કેમકે ખહ્મમાં ના કેઈ કમી છે, અને ના 
“કાઈ દોષ છે. ન્યારે અ'તઃકરણુને બનાવવાની જરૂર નથી માલુમ 
પડતી, તો વિચારથી તે કા્'ઉપાધિ ઉત્પન્ન નથી થઇ સકતી, 
જેનાથી જવનું ઉત્પન્ન થવું અને નાશ્ષ થવું સ'જવ હેય. અત; 
જીવતે અનાદિ માનવે।જ ઠીક છે. જીવ વિના અ'તઃકરણુથી ન તો 
પોતાના સ્વરૂપતે જણી શકે છે, અને ન પ્રેમના આન'દનતે પ્રાપે 
કરવાનુ' જે સાધન છે, તે કરી શકે છે, એટલા માટે જીવોના માટે 
માયાથી પોતાની દયાના કાર્ણુ અ'તઃફરણુ અને અરવ જમત 
બનાવે છે. 


પ્રશ્ન--સહમમાં અ'તઃકરણુ નહિ' હોવાથી માયાના ગુણોને 
'ભોગવવાની શ્ઞક્તિ નહોતી, એટલા માટે પોતે અ'તઃકર્ષુને બનાવીને 
“પોતાની તે ત્રુટિને પૂરી કરી. 


ઉત્તર--અ'ત:કરણુથી સર્વજ્ઞ અહમ અલ્પત્ઞ થટ ગયે, જેનાથી 


૧૦ 


બ્રહ્મમાં દોષ ઉત્પન્ન થઇ ગયે।. અને કોઇ કામ દોષ વધારવા નથી' 
કરવામાં આવતું, એટલે આ વિચાર સત્ય નથી. બીજુ ભોગ, સુખઃ 
દુ:ખ બુહ્ધિતું નામ છે. દુઃખ ભોગવવાની તો કેોઇતે ઇચ્છા નથી' 
થતી, અતે સુખ પ્રકૃતિતો ચુંથુ નથી, એટલા માટે દુઃખ સ્વરૃપ 
પ્રકૃતિના ગુણને ભોગવવા થે।ગ્ય ન થવું ઉત્તમતા છે. કમી નથી.. 
એટલે ઉત્તમતાને દૂર્‌ કરવા અને દોષને ઉત્પન્ન કરવા માટે કેઈ 
ખુદ્ધિમાન મતુષ્ય પણુ કામ કરતો નથી, તો સર્વા'ત્ત ષહા કેવી રીતે 
કરી શકે છે ? અત : સહ્માને જીવ બનાવવે। પોતાને દોષી બનાવવે। છે 
જે અસ'ભવ છે. એવી અવિદ્યા બ્રહ્મમાં નથી આવી સકતી, જેનાથી . 
તે આન'દ સ્વરૂપ થઇને દુ:ખ ભોગવવાની ઇચ્છા કરે. સવત થઈને. 
અલ્પત્ત ખની જય, કેમકે એમ માનવું વેદ વિરૂદ્ધ છે, એટલા માટે 
સત્ય નયી. બીજુ ભહ્મે અ'તઃ કરણુ શ્વામાંથી બનાવ્યું જો કહે કે 
માયાથી, તો માયા ચુણુ છે કે દ્રવ્ય, અથવા નિત્ય છે કે અનિત્ય ?: 
જે કહે કે નિત્ય છે, તો અદેત સિદ્ધાંત ગબડી ગયે, કેમકે સહાની 
સાથે માયા પણુ નિત્ય થઈ ગઈ. જે કહે કે અનિત્ય છે, તો તેને 
હે શામાંથી બનાવી? જે માયાનું ઉપાદાન કારણુ ક'ઈ ખીજુ. 
અતાવવું પડશે, તો તેના સબ'ધમાં પણુ તેજ શ'કા રહેવાની. જે. 
માયાને હાની ચુણી માનીને અદદેત બતાવશે।, તો ચુણુથી ગુણી. 
ઉત્પન્ન થઈ શકે નહિ. એટલા મારે સ'સાર્માં એક પણુ ઉદાહરણુ. 
નથી મળી શકવું, કે ન્યાં ચુણુથી ગુણી ઉત્પન્ત થતું નજરે પડે. 
પ્રશ્ન--શું તમે સહ્મને અદેત નથી માનતા? 


ઉત્તર--અમે અહાનતે અદ્દત એવા પ્રકાર્થો માનીએ છીએ કકે 
તે નિત્ય છે. તેનું એશ્ર્ય પ્રકૃતિ અથવા માયા પણુ નિત્ય છે. કોઈ 
સ્વામીની સ'પત્તિ તેતે મળી નયી સકતી, એટલા માટે પ્રકૃતિની 
હાજરીમાં તેનો સ્વામી સહા અદ્દેત જ બન્યો રહે છે. બીજુ અહમ. 
રજ છે, ૪વ તેની પ્રન્ન છે, કોઈ ૨ાજતી પ્રજ પણુ તેના સમાન. 


ર. જ1/7ફળ 


નથી કહેવાતી, પર'તુ સ'પત્તિ અને પ્રજન, રાજને વાસ્તવમાં રાજન: 
સિદ્ધ કરવાવાળી હોય છે. નહિ' તો વિના સ'પત્તિ અને પ્રજથી. 
રાજન શેતર્‌'જના ખેલથી અધિક શ્ુુ' માન રાખી સક્રે છે ? જે રાન્ન 
નિત્ય દરો, તો તેની સ'પત્તિ અને [પ્રન પણુ નિત્ય હશે. જેની 
સ'પત્તિ અને પ્રજ્ન નિત્ય ન હોય, તે બનાવટી ૨ાનન હશે, ચાહે તે 
રજ તેણે પોતે ઉત્પન્ન કર્યું હોય, પરતુ નિત્ય રાન્ન કદી પણુ હોઈ 
શક્રે નહિ 


પ્રશ્ન--તે સર્વ વિદ્દાતોનો એક સિદ્ધાંત છે કે, ષ્રહ્મ સન્નતિ 
વિશ્નતિ સ્વગતિ ભેદથી શૂત્ય છે. જો જવ પ્રકૃતિતે સહ્મથી અલગ 
સત્‌ માનવામાં આવે, તો વિન્નતિ ભેદ તો કાયમ રહ્યો, જેથી' 
સિદ્ધાંત બગડી ન્નય છે. ર 


ઉત્તર્‌--પ્રથમ તો થહ્મમાં ન્નતિ જ નથી, કેમકે નનાતિ ઘણુ- 
એપમાં બતે છે, અને ભહ્મ એક છે, તેમાં જાતિનું લક્ષણુ નથી મળી 
શકતું. બીજુ ન્નતિનું ચિન્ડ આકૃતિ છે, અને બહમ નિરાકાર છે. તે 
માટે જીવ તેમાં હાજર નથી. ને ખહ્મમાં જતિ નથી, તો સમાન 
જાતિ અને પૃયક જાતિ થઈ જ શકતી નયી. ત્રીજુ વિજતિનો અર્ય 
અહિ' પૃથક જાતિ નથી, પરતુ વિરૃદ્ધ જાતિ છે, અતે જીવ પ્રકૃતિ, 
અહમાતી પ્રનજ્ન અને સ'પત્તિ છે. તે કારણુથી વિરૂહ્દ છે. નહિ' તો 
વિન્નતિ વસ્તુ કેવા પ્રકારે હોઇ શકે છે. 


પ્રશ્ન--સાત અગે કિયા છે? 

ઉત્તર--અમિ તેનું શ્વિર, ચર સર્ય આંખો, વાયુ પ્રાણુ, વેદ. 
તેનો વાણી, અથવા રસના, દિશ્ના કાન, આકાશ નાભિ, પૃથ્વિ પગ છે.. 

પ્રશ્ન--અમિને શિર્‌ અતે પૃથ્વિતે પગ કેમ કલ્રા ? 


ઉત્તર--અમિ સતોચુણી હોવાથી સવ'થી ઉપરતો ભાગ શિર: 
છેં, અર્થાત સતોગુણુ જીવ મનુષ્ય નતિનું ફ્ષિર સવ'થી ઉપર્‌ છે. 


“અને પૃથ્વિ તમોચુણુ છે, અતે પગ સવથી નીચે છે. તે કારણુથી 
'અતાવ્યું કે તમોચુણી જીવ સર્વથી નીચે છે, રજેગુણી અને શ્રોત 
મષખ્યમ છે, 


સ'ગતિ--ઠવે તેજ્સ નામી જીવતે દ્રિતીય પાદરૂપ કથન કરે છે. 
સ્યપ્નસ્થાનોડન્સઃ ૫૬ઃ સજાગ હ્યેનવિશસિસૃરઃ પમવિનિ- 
“સસર્‌ લૈત્રતો કિતીય ૧૨$ ॥૪॥। 
શખ્દાથ--(સ્ચત્નરશાન ) સ્વપ્ન અવસ્યા ( અનસ: પ્રણ: ) 
અંદરતી બાજુ છે બુદ્ધિ જેની ( સવ્લાંશ ) સાત અગ છે. ( ઘષતે- 
સવિકાતિ સુજઃ ) એગણીસ જેના મુખ છે. (પ્રતિતિસમુજ્‌) 
'આજ્નમ વિષ્યોના ન હોવાથી ભોગવવા વાળી છે. ( લેસ્તરરઃ | તેજસ 
નામવાળા આત્મા ( છ્િસીયપાર્‌ઃ ) બીજુ પાદ છે. 


અરથ-જે અવસ્થામાં જીવાત્મા સ્વપ્ન જીએ છે. તે વખતે તેની 
“બુદ્ધિ અર્થાત્‌ મનને નનણુવાવાળી જૃત્તિ, અથવા તેનું સ્વાભાવિક જ્ઞાન, 
સસારમાં બહારના વિષયોથી સબ'ધ ન રાખતા થકા સાત અંગો 
“અને ઓગણીસ મુખોાથી જેનું ઉપર વર્ણુન થયું, તેજ પદાથો ને 
“જોગવે છે, કે જેના સસકાર “ગવાની દશામાં મત ઉપર પડેલા 
છે. તે અવસ્થામાં તેનું નામ તેજસ કહેવાય છે, તે બોજુ પાદ છે. 


પ્રશ્ન--જું સ્વપ્ન અવસ્થામાં તે પદાથ નજરે પડે છે કે, જેના 
સ'કાર નગવાની અવસ્થામાં પડી ગયા છે, અથવા અન્ય વસ્તુ પષ્યુ 
નજરે પડી શકે છે? 

ઉત્તર--જમ્રત્ત અવસ્થામાં તે જીવાત્મા બહારના પદાર્થોનું 
પ્રતિબિમ્બ ઉતારે છે, જે પ્રકારે ફેરેોમ્રાફરના કેમેરામાં ખે કાચ હેય 
“છે, એક બહારનો બીજે અ'દરનો, અને પ્રકાશના કિરણ તે વસ્તુના 
પ્રતિબિમ્બને પ્રથમ કાચ ઉપર ટર” છે, તો તે ઉલટું પડે છે, ન્યારે 
'ઓન કાચ ઉપર નય છે, તો સીધુ યણ નય છે, તે પ્રકારે જીવાત્મા 


૨૩ 


ફેટામાફરના માટે પરમાત્માએ આ મતુષ્યનું શરીર કેમેરો બનાવ્યું. 
છે. જેનો બહારનો કાચ ૪'્રિયા છે, અને અ'દરનતો કાચ મન છે;. 
ઈશ્ષિનો સહાયક પ્રકાશ્ર તેના વિષયનુ' ચિત્ર ઇદ્રિયિ પ૨ નાંખે છે, 
જેનાથી તે ઉલઠ્ઠુ પડે છે, અને મન પર જઈને સીધુ થઇ ન્નય છે. 
જ્યારે જીવાત્મા બહારના કાચને બ'ધ કરી દે છે, ત્યારે નવા ચિત્ર 
ઉતરવા બંધ થઈ નય છે. કેવળ જે કાંઇ ફેટામાં ઉતર્યું' છે, તેને 
જુએ છે. જે વસ્તુ બહાર નથી, તેનુ' ચિત્ર કાચ ઉપર નથી આવી 
સકતું. જે ચિત્ર કાચ ઉપર ન હોય, તેને તે કેવી રીતે દેખી શકે ? 
અતઃ સ્વપ્નમાં તે જનણુવામાં આવે છે, કરે જે જત્રત અવસ્થામાં 
નેષેલું હોય છે, જ્નમ્રતમાં જયેલા સ'સ્કારો સિવાય સ્વપ્નમાં ડ'૪- 
પણુ આવી સકતું નથી. જમત્રત, જીવાત્માને ચિત્ર ખે'ચવાની અવસ્થાનું 
નામ છે, અને સ્વપ્ન, તે ચિત્રને જેવાનું' નામ છે. 


પ્રશ્ન--અમે ધણી વસ્તુઓ સ્વપ્નમાં જોઈએ છીએ, કે જેને 
અમે જન્મભરમાં કયાંએ ન્નેઇ નથી. 


ઉત્તર--જે આ જન્મના સંસ્કાર મનમાં હોત, તો તે કહેવું. 
ઠીક હતું, પરતુ મનમાં હનર જન્મોના સ'સ્કાર હાજર હોય છે. 
જે વસ્તુતઃ અમારી જેએલી વસ્તુઓના પ્રતિબિમ્બ હોય છે, પરતુ 
અલ્પ બુદ્ધિ અમે સમજીએ છીએ કે તે અમારી જેએલી વસ્તુ નથી. 
ખરો રીતે ન્મારે જવ મુક્તિથી પાછે યોનિજ સૃષ્ટિમાં આવે છે, 
ત્યારે તેને નવું મત મળે છે. અને તે સમયથી લઈને અત્યાર સુધીં 
જેટલા જન્મ થઈ ગયા છે, તે બધા સસ્કાર અમારી અ'દર હાજર 
છે, જેતે યોગી પુરુષો જણે છે, પર'તુ બીન્નને જ્તાન નયી થતું. 

પ્રશ્ન--સશું કારણુ છે કે, અમારી અ'દર જે સસ્કાર વિધ્રમાન. 
છે, તેને પણુ અમે નથી નનણુતા ? અને યોગો કેવા મકારે ન્નણી શકે છે ? 

ઉત્તર--જે તમે એક ખાડામાં ખે કુંટ ધડું નાંખો, તેના ઉપર્‌. 
ખે કુંટ ચણા નાંખો, તેના ઉપર ખે જુટ જવ નાંખો, તેના ઉપર 
ખે ષહુટ મકાઈ, તે પ્રમાણું અનેક ન્નતના અન્ન તે ખાડામાં ' ઉપરા. 


ર૪ 


“ઉપરી નાંખો, ત્યાર પછી ઉપરથી જુએ તો સર્વના પછી જે ચોખા 
-નાંખ્યા છે, તેજ નજરે પડશે. નીચેવાળા ખધા અનાજ તેમાં હાજર 
હોવા છતાં પણુ નજરે પડશે નહિ, તેજ સ'સ્કારોની અવસ્થા છે. 
“જે સમીપના હોય છે, તેનું સ્મરણુ રહે છે. જેટલો સમય વિતતો 
જાય છે, તેટલા નવા પડનારા સંસ્કાર નીચે દબાતા નય છે, જેને 
સવ મતુષ્યો અનુભવ કરી શ્રકતા નથી, જેએ ખોદીતે જુએ છે, 
'તેને માલુમ પડે છે. યોગીનું મન અને વિચાર શ્રક્તિ ઠીક હેય છે 
તે કારણુ તેઓ સ'સ્કારોને નનણી શકે છે. જેમ કે મહાત્મા ૃષ્ણુ- 
ચ'દ્રજએ અજીંનને કહ્યુ' હતું કે-“ હે અર્જુન ! મારા અને તારા 
ધણાએ જન્મ વ્યતિત્‌ થળ ચૂકયા છે, પરતુ હું તે જન્માને ન્નણું 
“છુ' અને તું નથો ન્નણુતો ” 

પ્રશ્ન--બુદ્ધિ સ્વીકાર કરતી નથી કે ચેોગીતું સાન આટલું વધી 
જાય | ને કે અમે ગીતા આદિ અવલોકન કરીએ છીએ, વિદ્દાનોથી 
સાંભળીએ છીએ, પરતુ યુકિત વિના માનવાને તેયાર નથી, 

ઉત્તર--જે પ્રકારે ગ'ગા નદી એક પ્રવાહમાં વહે છે, તો 
તેમાં એ શકિત હેય છેકે, તે મોટા મકાનોને પાડીને તાણી ન્નય 
'છે, પરતુ જ્યારે તે ગગા નદીમાંથી નાની નાની નહેરો અને તેમાંથી 
નાળીઓ કરવામાં આવે તો તે એક ઈટને પણુ તાણી જઈ સકશે 
નહિં. તેવી જ રીતે જ્યારે મનને! ભાવ જવૃત્તિયાના એકત્ર હોવાથી 
એક તરક ચાલી રહ્યો હોય, તો મોટા મોટા પદાર્થોનું સાન થઈ 
સકે છે, સદ્દમ તથા દૂરની વસ્તુઓને જણી સકે છે. પર'તુ જ્યારે 
મનની શૃંત્તિ ફેલાઇ જય છે, ત્યારે તેની શકિત ન્યૂન થઇ નનય છે. 


પ્રશ્ન--ન્યારે મન પણુ આત્માથી બહાર છે. તો તેનું અ'દર 
સ્થાન કેમ બતાવ્યુ ? 


ઉત્તર--ઈદ્રિયોની અપેક્ષા મન અંદર છે, અર્થાત્‌ ઇદ્રિયો 
બહારનું દર્પયુ અને મન અ'દરનું દર્પયુ છે. તે કારણુથી અ'દરના 
“જગમાં સુદ્ધિતું કામ કરવાનું બતાબ્યું છે, 


મૃ 


પપ 


પ્રશ્ન--જત્રત અને સ્વપ્ન અવસ્થામાં રું અ'તર છે ? 


ઉત્તર--અમે ઉપર બતાવી ગયા કે, જમ્રત અવસ્થાર્મા બહાર 
ની વસ્તુઓના ચિત્ર લેવાય છે, અને તેનાથી દુઃખ સુખ અનુભવ 
કરે છે. અતે સ્વપ્ન અવસ્થામાં બહારતી વસ્તુઓ નહિ' હોવાથી 
અ'દર જ ચિત્રેતે જુએ છે, અને તેથી દુઃખ સુખ માને છે. અતઃ 
જીવતી તે અવસ્થાતે જ્યારે બહારના વિષયોની ઉપસ્થિતિમાં સુખ- 
દુઃખતે। અતુભવ કરે છે, ત્યારે પશુ કહે છે. અતે ન્યારે , બહારના 
વિષયોાતી અતુપસ્થિતિમાં સુખદુ:ખતે ભોગવે છે, તે સમયે તે 
તૈજસ કહેવાય છે. 


પ્રશ--સ્વપ્તમાં જે વસ્તુઓને ભોગવે છે, તેમાં તો પ્રભાવ 
શ્વરીર્‌ પર પણુ પડી જય કે, પરતુ ચિત્રતે જેવાની દશ્ઞામાં પ્રભાવ 
શરીર પર્‌ નથી પડતો. 


ઉત્તર--જે કદી સ્વરૂપવાનનું ચિત્ર જવામાં આવે છે, તો 
પ્રસભ્નતા, અને નિકૃષ્ટ આકૃતિનું ચિત્ર ન્નેવાથી ઘુણા ઉત્પન્ન થાય 
છે. હજારો મનુષ્ય ચિત્ર જ્વેવાથી મસ્ત થઇ ગયા. તે કારણુ જે 
પ્રભાવ સ્વપ્નથી શરીરપર મનઠ્દારાં પડે છે, તે જ ચિત્રના નેવાથો 
પણુ ષડૅ છે. 


સ'ગતિ--હવે સુષુપ્તિ અવસ્યાભિમાની પ્રાસ્નામા જીવતે તૃતીય” 
પાદરૂપ કથન કરે છે. 


યત્ર શુજઞો ન વગ્ગનવ1મ વામયતે ન વગન સ્તખને પશ્યતિ 
સત્ગષુદ્્‌્‌ | શુષુક્સ્યાન પ્મૂતઃ પડ્ઞાનવન ણ્વાનન્ર્મયો 
શાનન્ટ્યુજ ચેતોસુલઃ પારિસ્તુલીયઃ ૫૨ । ૫ ॥। 


શખ્દાથ'--(યત્ર) જે અવસ્યામાં (સુખો) સુતેલેો (ન) નહિ” 
(ગ્નયમ) કોઈ કામતી (જામવસે) ઈચ્છા કરતો (સ) નહિ" 


૧૬ 


(જગન) કોઇ (સસ) સ્વપ્ન (વર્વરિ) જુએ છે. (તષ) તે 
(જુષુત્તસમ[) સુષુતતિની અવસ્થા છે. (ભુળુબ્સર્યાન) તે સ્થાન ૫૨ 
(લ્વતેમૂલઃ) સમસ્ત ત્તાન એકત્રિત થઇને (પ્રશઞાનઘનત) અ'ધારી 
રેતની પેઠે વિવેક રહિત જાન (વ) છે (આનનસ્ર્લયઃ) આન'ધ્યુકત 
(આનન્સ્મુજ્‌) આન'દને ભોગવે છે. (સેસોસુણઃ) કેવળ સ્વાભાવિક 
ગાન જ જેતું સુખ છે. (ઘાશઃ) પ્રાઝનામ વાળા (છૂલોચઃ પારઃ) 
તે ત્રીજુ પાદ છે. 

અર્થ--ન્યારે તે જીવાત્મા બહારના સાનથી અલગ થઇને એવી 
અવસ્થામાં ચાલ્યો જય છે, ન્યાં તેની ઇચ્ટા બાકી રહેતી નથી. 
અને ન તે કોઇ પ્રકારના સ્વપ્નને જુએ છે, અર્યાત્‌ પૂર્વે. નેયેલા 
સાનને પણુ કોઇ પ્રભાવ બાકી રહેતો નથી, અર્થાત્‌ બહારના 
સ્ાનથી સ'બ'ધ રહિત થઈ ને, અને બહારના જ્ઞાનના કારણુ ઇંદ્રિયો 
અને મનના સબ'ધને લાગીને, ન્યારે જીવ અ'દરની બાજુ લાગી 
જાય છે, તે અવસ્થાનું નામ સુષુપ્તિ છે. તે અવસ્થામાં સર્વ' બહારનું 
સાન દૂર થઇ જવાથી, વિવેકથી રહિત જ્ઞાન, જેમ અ'ધારી રાત્રીમાં 
આંખો લાલ કાળા રૂપના વિવેકથી રહિત થળતે અ'ધાર્ર્‌ જ અ'ધારૂ” 
જુએ છે, તેમ જવાત્મા અ'દર્‌ જુએ છે, તે વખતે એક જ નજર 
પડે છે. અતે આન'દ્સ્વરૂપ પરમાત્માના આન'દનતે, જે બહારની 
આજુ લાગી જવાથી દૂર થઇ ગયો હતે તે ભોગવે છે. તે સમયે 
ભોગવવાનું સાધન કેવળ સ્વાભાવિક જ્ઞાન, જે જીવાત્માનો તીથ 
ચ્ુણુ છે, હાજર થાય છે. કોઇ અન્ય ય'ત્ર મન ઇત્યાદિ નથી હેનું- 
તે અવસ્થામાં જવનું નામ પ્રાસ થાય છે, તે ત્રીજુ પાદ છે. 


પ્રશ--શું સ્વપ્નની દશામાં જીવાત્મા આત'દ ભોગવે છે? 

ઉત્તર--અવકશ્ય, ત્રણુ દશ્ાએમાં જીવને ષનો ગુણુ આન'દ 
મળે છે. એક સમાધિની અવસ્થામાં, બીજુ સુષુપ્તિની અવસ્થામાં 
ત્રીજુ મુક્તિની અવસ્થામાં. આથી મદૃષિં કપિલજી સાંખ્ય દશ્ષનમાં 
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લખે છે “ અતાાધિ છુજુસ્સિ મોજ્તેળુ ત્રજ્ઞર્જાવિલા। ” અર્થાત્‌ 
સમાધિ, સુષુપ્તિ અને મુક્તિ એ ત્રણુ અવસ્થાએ।માં સત્ચિત્‌ સ્વરૂપ 
આત્મા ષહ્મનો ગુણુ નેમિત્તિક આન'દથી અહ્મરુપિતા અર્થાત્‌ સંચ્ચિ- 
દાન'દ અવસ્થાને પ્રાપ્ત થાય છે, અર્થાત્‌ તે અવસ્થામાં જવ પણુ 
સચ્ચિદાન'દ કહેવાય છે, જેવી રીતે લોહાને ગાળે અગ્નિમાં પડવાથી 
ગરમ થઇતે અગ્નિના ગુણુવાળા થઇ જય છે, તો તેમાં આગ્નિને 
ગુષુ બાળવું વિગેરે હાજર હોય છે, અને પોતાતે ચુણુ ભાર-વજન 
વિગેરે પણુ કાયમ રહે છે. તે પ્રકારે જવમાં બ્રહ્મનો ગુણુ આનદ 
આવી ન્નય છે. પરતુ તેતો પોતાને ચુણુ અલ્પત્તતા પણુ કાયમ હેય 
છે. જેમ અગ્નિરૂપ લોઢાના ગોળાતે અગ્નિ કહી શકીએ છીએ. 
તેમજ સમાધિની અવસ્થામાં જીવને ષહ્મ પણુ કહી શકાય છે, પરતુ 
તેમ કહેવું ઉપચારથી હોય છે, ખરી રીતે નહિ. 


પ્રશ્ન--સમાધિ, સુષુપ્તિ અને મુક્તિના સ્વરૂપમાં શુ' અ'તર છે ? 

ઉત્તર--ન્યારે સાન સહિત અતે શરીર સહિત જીવતે! ષહ્મથી 
સખ'ધ થાય છે. તે અવસ્થાનુ' નામ સમાધિ છે. અને જ્યારે શરીર 
સહિત અતે જ્ઞાન રહિત જીવતે! ભ્રહ્મથી સ'બ'ધ થાય, તે અવસ્થાનુ' 
નામ સુષ્ુપિ છે, અને શરીર રહિત અને સાન સહિત જવને! ષહ્મથી 
સ'બ'ધ થાવ, તે અવસ્યાનું નામ મુક્ત છે. 

પ્રશ્ન--શું' સ્થૂળ શરીરની વિધમાનતામાં બહ્મથી જવને 
સખધ થઇ રકે છે? 


ઉત્તર--ન્યાંસુધી સ્થૂળ શરીરનું જીવને અભિમાન છે. ત્યાં 
સુધી યહ્માથી સબ'ધ થઈ શકતો નથી, પર'તુ સમાધિ અને સુષુસિમાં 
જ્યારે અભિમાન નથી રહેતું યારે ભહ્મથી સ'બધ થ૪ જાય છે. 
જમકે છવને બહારની વસ્તુઓથી સબ'ધ કરાવનાર અહકાર? જ છે, 
અને સમાધિ સુષુપ્તિની દશામાં અહકાર વિમાન નથી હેતો. 
જ્યારે અહ'કાર ન હોય ત્યારે તેનો પ્રમૃતિથી સબ'ધ નથી રહી 
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શકતો, જ્યારે પ્રમૃતિથી સંબ'ધ નહિ, તો અહાતી સાથે સબધ 
અવશ્ય હોય જ. કેમકે ચેતન જીવાત્મા વિના સબધે રહો 
શકતો નથી. 

પ્રશ્ન--શુ' સુષુપ્તિમાં તાન રહે છે, કે જેનાથી તે આન'દ 
ભોગવી શકે ? 

ઉત્તર્‌--જીવાત્માને સ્વાભાવિક ચરુણુ જ્ઞાન છે. તે જીવથી કેવા 
પ્રકારે જુદો થઇ શકે ! જેવી રીતે અમિથી ગરમીનું જુદા થવું 
અસ'ભવ છે, તેવી રીતે જીવથી જ્ઞાનનું જીદા થવું અસ'ભવ છે. નને 
ખહારના જ્ઞાનનું સાધન હશે તો બહારતી વસ્તુઓને નણુશે. અને 
સાધન નહિ' હોય તો અ'દરતી વસ્તુઓને જણુશે. અતઃ જ્યારે 
નગી ઉઠે છે, ત્યારે કહે છે કે, આજે હું સુખથી સુતો હતો, 
જેતાથી સપણ જણાય છે, કે તેતે તે વાતનું' તાન હતું કે સુખ 
છે. જેકે બહારના પદાર્થોયી તે અન્નણુ રહે છે, પરતુ જ્ઞાનથી 
શૂન્ય નહિ, 

પ્રશ--ધણુ મતુષ્યો કહે છે કે, સુતેધા સમયમાં જ્તાન નથી 
હોવું, જ્યારે “ગીતે જુએ છે, ત્યારે કહે છે. કેમકે ન્નગ્યા પહેલાં 
જોધ કહેતું નથી. 


ઉત્તર--જે એવું માનવામાં આવે તો મૂખ'તા જ કહેવાશે. 
પુમકે જે વખતે જ્તાન નહેવું ત્યારે સુપ હતુ, અને ન્વાારે જ્તાન 
થયું ત્યારે સુખ નહિ', તો સુખેથી સુવાનું કેવી રીતે પ્રગટ કરી 
શકે છે ? એવું કહેનાર મતુષ્ય સુખના સ્વરૂપથી જ અન્નણુ છે. 
કમકે સુખદુઃખ બન્ને બુદ્ધે અર્થાત્‌ જાન છે. અર્થાત્‌ તાન ન હોય 
તા સુખ કહેવાય જ નહિ. 

પ્રશ-ગ-તો પછી યોગદર્શનમાં કેમ લખ્યું છે, ઝ્ાનની અભ્નાવ- 
વૃત્તિનુ' નામ નિદ્રા છે? શું પત'જલીતે પણુ સુખના સ્વરૂપની 
ખખર નહેતી ? 


ઉછ 
ઉત્તર--મેગદર્શનના કર્ત્તાનો આશ્રય બહારના ત્ાનથી છે 
અતઃ નિ%્રાની અવસ્થામાં બહારના સાનને અભાવ ચાય છે. 


પ્રશ્--તેનું શું પ્રમાણુ છે, કે બહારનુ' સાન નથી હેતુ, અને 
અ'દરનુ' સાન હેય છે? 


* 


ઉત્તર--પ્રથમ તો જવાત્માનુ' ચેતન હોવું જ તેનુ' પ્રમાણુ છે. 
%મકે ચેતન કોઈ સમયમાં પણું તતાનથી શૂત્ય નથી રહી સડતું. 
ખીજુ સુષુપ્તિમાં સુખ હોવું પણુ તે વાતનુ' પ્રમાણુ છે, કે સુખાનુકૂળ 
સાનનું નામ છે. ત્રીજુ 'નગીને કહેવું કે આજ એવા સુખથી સૂતો 
કે કાંઈ સ્મર્‌ણુ રહ્યું નહિ. જેથી સપણ જણાયું કે, બહાર કાંઇપણુ 
સુધ નહેતી, કેવળ સુખતી સુધ હતી. હવે જવનની ત્રણે અતસ્થાઓનું 
વર્ણન કરીને, જેનાથી અ'દર જઇને જીવ સમાધિ, સુષુપ્તિ અને 
મુક્તિમાં આન'દતે પ્રામ થાય છે, તે ભહ્મનું કથન કરે છે. 

સ'ગાતે- હવે પરમાત્માતે સર્વ પદાર્થોના કારષુ કથન કરે છે. 


₹ સર્વેશ્વર ળવ સવ છ્યોડન્સર્યામ્વેષ વો1તિઃ । વેલ્થ 
પ્રમવાપ્યયો ફિ મૂલાનાર્‌ ।। £ || 

શબ્દાર્થ --( ૫૧: ) એ ( સર્વૈશ્વ₹ ) સર્વના સ્વામી (વઃ) 
એજ ( શવેશ: ) સર્વ કાંઇ નનણુવાવાળા ( ૫૧: ) એ (અન્યર્થામી) 
સર્વની અ'દર કહીને નિવમાનુમૂળ ચલાવવાવાળા ( ઘષ: ) એજ 
(ચોૉનતિઃ સર્વસ્ય ) સર્વ જગતના કારણુ ( પ્રમવ ( ઉત્પન્ન હોવા 
( અવ્યયૌ ) સુખ મેળવવા ( મૂસાના ) પ્રાણીઓના. 

અશ્--એ પરમાત્મા સર્વના સ્વામી છે. જે સર્જના કર્મોને 
જાણુવાવાળા છે, જે સર્વભ્યાપક રહીને તેને નિયમાનુકૂળ ચલાવી 
રહ્યા છે, એજ સર્વના નિમિત્ત કારણુ છે, અને પોતાના એશ્ચર્યથી જ 
સધળા જગતને બનાવે છે, અતે સ'પૂર્ણું જીવો! તેનાથી સુખ મેળવે 
છે. નયારે જીવ પોતાની ત્રણુ દશાઓતે પાર થઇને, અ'દર જઈને . 
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પરમાત્માના દર્શન કરે છે, ત્યારે તેતે પરમાત્માના આન'દતી પ્રાતિ 
ચાય છે. ત્યારે તે એ કહે છે કે આ મારા અ'તર્યામી છે, એજ 
સવના સ્વામી, એજ સવના જ્ઞાતા, એજ સર્વ જગતને પોતાની 
સામમ્રીથી ઉત્પન્ન કરનાર છે. એનાથી સવને આન'૬ મળે છે. 


પ્રશ્ન--પ્રાયઃ મતુષ્ય કહે છે કે, સુષુપ્તિ અવસ્થાના અભિમાની 
જે જીવાત્મા છે, એજ સવત ઇશ્વર પ્રત્યાદિ છે 


ઉત્તર--એસમ માનવું ઠીક નથી. કારણુ કે તે દશામાં કોને 
અન્તર્યામી થશે? સુષુપ્તિ દશામાં પણુ અન્તર્યામી હોવું આવશ્યક 
છે. તે સમયે કોના અન્તર્યામો હશે? કેમકે બહારના વિષયોથી તો 
જાઈ સબ'ધ નથી. અતઃ સુષ્ુપ્તિની દશામાં જીવના અન્તર્યામી છે. 
પ્રયમ તો એ સ'દેહ થઇ શકતો હતો કે, આનદ બહારના વિષષોથી 
મળે છે. જમ્રતમાં બહારના વિષય, અતે સ્વપ્નમાં તેનું પ્રતિતિ'બ 
આન'દનુ' કારણુ કઠી સકતા હતા; પરતુ સુષ્ુત્તિનો દશામાં ન તો 
બહારના વિષય હાજર છે, ન તેતું પ્રતિબિ'બ હાજર છે. હવે જેનાથી 
જીવ આન'દને પ્રાત થાય છે, તે કોઈ બહારની વસ્તુ નથી, પરતુ 
તે અ'દર વાસ કરવાવાળે છે, તેના એ લક્ષણુ પ્રગટ કર્યા? છે. 


પ્રશ્ન--અહિ' તો ૩8512 જે જે પરમાત્મા છે, તેના ચાર પાદ 
બતાવ્યા છે, જેનાથી જવ ખહ્ાના ભેદ પ્રગટ કર્યા છે, તમે કાંઈ 
જુદે રસ્તે ચાલી રહ્રા છે. 


ઉત્ત૨--આત્મા શ્રખ્દતે। અર્થ છે વ્યાપક. તેતી જે ચાર 
સીહીયે! છે, તે આત્માના ચાર પાદ. પહેલું જનત્રત અવસ્થામાં જે 
સ્થૂળ શરીરતો અભિમાની જીવાત્મા છે, તેની અ'દર જે વ્યાપક છે, તે 
સદ્દમ શરીર છે; સૃષ્ટમ શ્વરીરના સૂદ્દમ હેવાથો તેમાં વ્યાપક કાર્‌ણુ 
છે. કારણુ શ્રરીરથી સૂદ્મ હોવાના કાર્‌ણુ વ્યાપક જીવાત્મા છે. અને 
જવાત્માથી સુક્ત્મ હોવાના કારણુ વ્યાપક પરમાત્મા છે. જે મતુષ્ય 


૨૧ 


આત્મજ્ઞાનના ત્રણુ માર્ગને પાર કરીને ચોથા માર્ગમાં પહોંચે છે, 
તો તેતે જીવાત્મા અને પોતાની અ'દર પરમાત્માના દર્શ્ન થાય છે. 
અને તેનાથી તે આન'દને પ્રાપ્ત કરીને કહે છે, કે આ જે મારામાં 
વ્યાપક છે, તે અહ્મ છે. ત્રણુ માર્ગોમાં તો જીવ વ્યાપક છે, ચોથાં 
માર્ગમાં જીવ વ્યાપ્ય અને અહમ વ્યાપક છે. જે કે જવ ધમમાં કેઈ 
દૂરતા નથી, તે કારણથી અભેદ કહે છે. જેમ આંખોમાં અજન છે. 
હવે આંખ અતે અ'જનમાં કાઇ દૂર્તા નથી. કેમકે દૂર્તા ત્રણુ 
પ્રકાર્તી હે।ય છે, એક ટેશની, બીજ કાળતી. ત્રીજ સાનની દૂરતા. આંખો 
અને અજન દેશ અને કાળની દૂરતાથો અલ્લગ હોવાથી કેવળ જ્ઞાનની 
દૂરતા છે. જ્યારે જીવાત્મા પોતાના જતાનતે બહારની બાજુથી «- 
ટાવીતે અ'દ૨ જુએ છે, ત્યારે જ્ઞાનની દૂરતા પયુ દૂર થઇ જાય 
છે. તે દૂરતાને દૂર્‌ કરવાનું નામ અભેદન્તાન છે; નહિ' કે જવ અને 
થહાતે એક માનવાનું. 


પ્રશ્ન--જીવ અને બહ્મ ખે હોવામાં ચું પ્રમાણુ છે ? 


ઉત્તર્‌--વેદાન્ત શાસ્માં જવ અને ખહ્ય જૂદા હોવામાં એટલા 
પ્રમાણુ આપ્યા છે, કે જેનાથી કોઈ મૂરખને પણુ તેનું એક હેયું 
જણાતુ' નથી. પ્રથમ બ્રહ્મનું લક્ષણુ સશ્ચિદાન'દ જ એ વાતનું 
પ્રમાણુ છે. બીજી ખહતું જીવતી અ'દર હોવું; જેમકે લહદારણ્યકેપ 
નિષદની ટ્ાતિથી પ્રગટ થાય છે, ત્રીજુ, ષહ્મના ચાર પાદ હોવા, 
ચોથુ વેદાન્તના સુત્રોમાં સ્થાન સ્થાન પર વ્યાસજીનું એ : બતાવવું 
કે, ક્રતિએ જીવ ખહ્મનો ભેદ બતાવ્યો છે. જેને અમે વેદાન્ત 
દર્શનના ભાષ્યમાં પ્રગટ કરી ચૂકયા છીએ. તે કારણુથી અભેદવાદનું 
તાત્પર્ય એટલુ' જ છે, કે જીવ ખષહ્મમાં દૂરતા નયી. જેના માટે 
જકાઈને દૂતતી જર્‌૨ પડે. પર'તુ અ'તઃકરખ્ુના દર્પણુતે શુદ્ધ કરીને 
અદર નેવાની આવશ્યકતા છે. 


પ્રશષે--ધહ્મતા માટે આટલાં વિશેષણુ કેમ આપ્યાં ? 


૨૨ 


ઉત્તર--પ્રથમ કહ્યું કે, એ બ્રહમ સર્વના સ્વામી અથવા ઈશ્વર 
છે, પરતુ વેદાન્ત દર્શનમાં મુકત જીવનું નામ પણુ ઈશ્વર સ્વીકાર 
કયુ” છે. પછી જીવને અલ્યક્ષ સમજીતે સવ'સ બતાવ્યો, પછી શ'કા 
ચઇ કે મતુષ્ય ચથોગી લે'કોને પણુ સરવ્ઞ કહે છે, તે કારણુથી 
અન્તર્યામી કહ્યું; કેમ કે કોઇ જવની અ'દર કોઇ બીજે જીવ નથી 
પેસી શકતો. જો અન્તર્યામી શખ્દ ન આપત તો ઉપાધિ કૃત 
વેષવાળાના મત ખની જાત, પરતુ શ્રાતિએ અન્તર્યામી શખ્દ આપીને 
જવ બ્રહ્મને એક માનવાવાળાને ગહ ગખડાવી દીધે।. ત્યાંસુધો કે 
આન'દગિરિ જેવા અર્દેતવાદીઓને માનવું પડયું કે, કોઈ બીશ્નની 
અ'દર પ્રવેશ થઈને નિયમાનુકૂળ ચલાવવાની સામર્થ્ય નથી. પછી 
તે વાતને સ્વીકાર કરવા માટે બધા જગતનું કારણુ બતાવી દીધુ, 
જેનાથી કોઇને જીવ ભ્રમ ન રહે. કારણુ કે વેદાન્ત દર્શનમાં સ્થાન 
સ્થાન પર સિદ્ધ કરી દીધુ' છે કે, છવ અને પ્ર્ફાતિ જગતકર્ત્તા 
નથી. તેના પછી એ કહું કે, તેનાથી આન'દ પ્રાતત કરી શકે છે. 
અતઃ આનદ સ્વરૂપ તો બથહ્માથી બીજુ કોઇ નથી, જેના પ૨ 
વૈદાન્તના પ્રયમ પાદમાં અત્ય'ત સખળ વિચાર કરેલો છે. શું આ 
વિરોષણુ।ને જઇને પણુ જીવ અહમને એક હોવાનો ખ્યાલ રહી ચક્ર 
છે? નિઃસ'દેહ, જે આંખોએ પાટો ખાંધી એને જુએ છે, તો એને 
ઉપાય શે થઈ શકે. હવે તે ષહાને જીવથી અલગ કરે છે. 


સ'ગતિ--આ ચતુર્યપાદમાં ભ્રહ્મના સ્વરૂપનું કથન કરે છે. 

નાન્સઃપર્્્ ન વદિ પર્શે તોમયતઃ પડ ન પરાનઘને ન 
પ્રકૂનાપરમ્‌ ।। અદઇમવ્યવદાર્યમમાશમળશળમચિન્સ્યમવ્યવહેશ્ય 
મેજાત્મ પત્યયસારં પ્રયંચોપર્મ શાન્ત [શિવમકેતે ચતુથે મનયત 
સ ગાત્મા લ 1યિજ્ઞેય$ ।। ૭ ।। 


૨૩ 


શબ્દાથ-- (નસાન્સઃપ્રશ ) અ'દરનતી બાજુ ત્તાન નહિ' 
(નવદિઃપ્રણ) સુદિ નથી જતી. ( નોમચલઃપ્રશષ ) ન બન્ને બાજુ 
અ"દર અને બહાર બુદ્ધિ નય છે. (તપણાનઘને ) ન અ'ધારાની 
બાજુ એકજ સાન થાય છે. (ન ) નહિ' (પ્રશ્ં) પ્રાપ્ત કરેલું 
જ્ઞાન (સ) નહિ ( અપ્રજૈ ) તાનની જડતા ( અ₹ઇસ્‌ ) આંખોને 
નોવા લાયક નહિ' ( અવ્યવજાર્યૈમ્‌ ) વ્યવહાર દશાથી રહિત 
( અન્નાશમ્‌ ) પકડવા યોગ્ય નહિ ( અણક્ષળમ્‌) જેનું લભ્રણુ 
૪'દ્રિયાથી નથી જણુવામાં આવતું ( અસિંત્યમ્‌ ) મનની કલ્પના 
ચ્રક્તિ જેની સીમાને નથી પહોંચી શકતી ( અઘ્યપસેર્યમ્‌) જે 
કાણ નામના કહેવાથી ધ્યાનમાં નથી આવતો ( ઘ્જાસ્મપત્ચચયારં ) 
જેને એક આત્મા જ જાણુવાને અધિકારી છે. (જપ્રવંતોપશામ ) 
બહાર પ'ચભૌતિક જ્ઞાનની એક થઇને (જ્ઞાન્સ ) જે શાન્ત 
અર્યાત્‌ વિક્ષેપ રહિત છે. ( જિવમ્‌ ) જે કલ્યાણુકારી અને શરીર 
મન અને પ્રાણાના ધ્મયી રહિત ( અછત ) અતુપમ ( અતુર્થ ) 
ચોથા ( મરથલે ) વિચાર કરે છે યા માને છે. ( શન્ઞાત્મા) તે 
આત્મા છે. (સ) તે ( ચિશેચઃ ) નનણુવા યેગ્ય છે. 


અર્થ:--પરમાત્મા સર્વથી સૃદ્મ છે, તે કારણુથી તેની અ'દ૨ 
જાઇ પદાર્ય નથી. અતઃ તે અ'દ૨ કોને જેઈ સકે છે, કે જેનાથી 
તેને અદરનું તાન થાય? અને પરામાત્મા સવ વ્યાપક હોવાથી 
તેનાથી કોઇ વસ્તુ બહાર નથી, જેને તે બાલ સાન દ્રારા જુએ, 
અને બહારની ખુધ્ધિને પ્રાપ્ત કરે. અને ન્યારે તેના અદર અને 
બહાર કાંઇ નથી, તો બન્ને બાજુ જવાવાળી ગુહ્ધિ પણુ તેની 
જ્ોઇ સકતી નથો, અને ન અ'ધારામાં કેવળ તેને અ'ધાર્‌'જ નજરે 
પડૅ છે, જેતે એક જ પ્રકારનુ તાન કહેવામાં આવે, અને ન તેને 
નૈમિત્તિક તાન થાય છે, અને ન કોઈ વસ્તુ એવી છે, કે જેને તે ન 
જાણુતા હેય. કેમકે તેને પહેલાં સર્વત્ત બતાવી ચૂકયા છીએ. 


રડે 


અતઃ તે કેવા છે, જે ઈદ્રિયાથી નથી ન્નણુવામાં આવતા. નામ 
રૂપના પ્રત્યક્ષ સ'બ'ધથી તેમાં વ્યવહાર દશા નથી થઇ સકતી. તેનુ' 
કોઈ લક્ષણુ એવું નથી હોતું કે જે ૪'્રિયાથી પ્રત્યક્ષ ચઇ શકે. 
મનમાં કેટલેએ વિચાર કરવામાં આવે તેના અન'ત ગુણોની સીમા 
તે એવી આકૃતિ નથી કે કેવળ નામ લેવાથી જ તેનું સ્વરૃપ યાદ 
આવી નય. તે તો કેવળ જીવાત્મા જ નનણી શકે છે. તન્વ્યારે 
ઇ'દ્રિયાથી અનુભત થવા યોગ્ય બાલ વસ્તુઓથી મનને અલગ ડરી 
લે, અને ઉપાસના દ્વારા ચ'ચળ મનને શાન્ત અને મ્થિર કરે. તે 
કૅલ્યાણુકારક, ક્ષુધા, તૃષા, શે।ક, મોહ, ધડપણુ, મૃત્યુથી રહિત 
અનુભવ છે. જેના સમાન કેઈ થયુ' નથી, થવાનું નથી, તેને ચોથુ” 
પાદ માતે છે. તેજ જીવની અ'દર વાસ કરવાવાળા આત્મા છે. 
તેજ ન્નણુવા યોગ્ય છે. જે તેને નથી ન્નણુતા તે પોતાના જન્મને 
નદ કરે છે. 


પ્રસ--ન્‍્યારે વેદમાં એ ખતાવવામાં આવ્યું છે કે, જે મનુષ્ય 
સવ ભૂતોને આત્માની અ'દર જીએ છે, અતે સવ'તી અ'દર આત્માને 
જુએ છે. એનાથી સપણ વિદિત છે કે, સવ" આત્માની અ'દર છે; 
તો તેને અ'દરનું ત્તાન જર્‌રનું છે. અને જ્યારે તે સર્વની અદર છે, 
તા સર્વ એનાથી બહાર છે. તે કાર્ણુ બહારનું ત્તાન પણુ અવશ્ય 
નેઇએ. તો પછી શ્રુતિએ કેમ કહયું કે તે અદર બહારના જ્ઞાનથી 
રહિત છે? 


ઉત્ત૨--અ'દર કહેવાનો આશય એ છે કે, પર્‌માત્માથી સૂક્મ 
કાઈ નથી, જેને અદર જઇને નેવાની જરૂર હોય. જેમ જવને 
અ'દર ઝપ્તતે પરમાત્માના દર્શનની જરૂર છે. અતે ખહાર કહેવાને 
આશય એ છે, કે તે એક દેરી નથી, જેતે બહારની વસ્તુઓ જેવા 
મારે ઇદ્િ।ની જરૂર હોય, બીજી વાત એ છે કે, જીવાત્માને નેમિ- 


૨૫ 


ત્તિક જ્ઞાન થાય છે. પરમાત્માતે ન અ'દરનું અને ન બહારનું જ 
નેચિત્તિક સતાન થાય છે. 


પશ્ન--ન્‍્યારે થહ્મ અદશ્ય અર્થાત્‌ જેવા યોગ્ય નથી, તો 
અહદારણ્યક ઉપનિષદ્‌માં કેમ લખ્યું છે કે-હે મૈત્રેયે ! આત્મા જ નનેવા 
સાંભળવા યોગ્ય અને મનન કરવા યેગ્ય છે? 


ઉત્તર--આત્મા ઈદ્રિયાથી અનુભવમાં આવતો નથો, તે કારણુથી' 
અદ્ષ્ટ કલ્યો છે. ૫૨'તુ મનથી તે પ્રત્યક્ષ ચાય છે, તે કારણુથી ન્નેવા 
ચેગ્ય કલ્યો છે. કેવળ થોડોક વિચાર કરવાથી વિદિતિ થાય છે કે, 
બન્ને શ્રતિયોમાં વિરોધ નયી. 


પ્રશ્--પર'તુ ઉપનિષદમાં બતાવ્યું છે કે, તે મતથી ચેતન નથી 
કરી શ્રકાતો, પછી તેને મનથી પ્રત્યક્ષ માનવો પણુ યુક્તિથી ઠીક 
નથી માલુમ પડતો. કેમકે શ્રતિ તેનું ખ'ડન કરે છે. 


ઉત્તર--કડેપનિષદ્‌તી ક્રતિથી સ્પષ્ટ શખ્દોમાં લખ્યું છે કે, તે 
પરમાત્મા મનથી જ જણી શ્રકાય છે. પરી રીતે મનની ખે દશાએ 
છે. એક મળ, વિક્ષેપ અને આવરણુ દોષથી રહિત મન; બીજુ એ 
રાષોથી યુક્ત મન, જે બ્નતિ કહે છે જ પરમાત્મા.મનથી નથો નનણી 
શકાતો. તેતો આશય મળ, વિક્ષેષ અને આવરણુ દોષયુકત મનયી 
છે. અતે જે ઝ્રાતિ કહે છે કે, પરમાત્મા મનથી નનણી શ્રકાય છે, 
તેનો આશ્ઞય મળ,ટૅવિક્ષેષ, આવરણુ દોષથો રહિત મનથી છે. નને 
પરમાત્માનું તાન કોઈ રીતે ન થાય, તો તેતી સત્તા જ કેવા પ્રકારથી 
સ્વીકાર કરી શકાય. 


પ્રશ્--મળ દોષ કેને કહે છે? 


ઉત્તર્‌--મનમાં જે બીન્નને હાનિ પહોંચાડવાનો વિચાર છે, તેજ 
મળ દોષ છે. ન્યાંસુધી તે દોષ ખન્યષો રહે છે, ત્યાંસુધી મન 


ફ્‌દુ 


પરમાત્માને ન્નણુવામાં સાધન નથી ખની શકતુ. જેમ દર્ષણુથો 
આંખ અને તેની અ'દર રહેલો સુર્મો, ( અજન ) દેખાય છે, પરતુ 
મેલુ દર્ષપણુ આંખ અને સુરમાના દર્શન નથીઃ કરાવી રાકવુ. તે 
કારણુથી આંખ અતે સુરમાને જેવા માટે પ્રથમ દર્પણુને શુદ્ધ કરે 
છે. ન્ત્યાંસુધી દર્ષપણુ શુષ્ધ ન હોય, ત્યાંસુધી કેવી રીતે તેનાથી ' 
સાન થઈ શકે. તે મતુષ્ય મૂખ' છે, કે જે મનને શુધ્ધ કર્યા વિના 
જવાત્મા અને પરમાત્માને નનેવાની ઈચ્છા રાખે છે. અને તે ચુરુ 
કપટી છે, ક જે પરમાત્માને દેખાડવા માટે મનના દોષોને દૂર્‌ કરવાના 
તે સિવાય બીન્ન સાધને બતાવે છે. 


પ્રશ્ન--વિક્ષેપ દોષ કોને કહેવાય છે? 


ઉત્તર--મનની ચ'યળતાનુ' નામ વિક્ષેપ દોષ છે. મન એવા 
વેગથી સ'કલ્પ વિકલ્પ કરે છે કે, તેનુ' ચાલવું વિજળીની ગતિથી 
પણુ વિશેષ છે. જે તે પ્રમાણે વેગથી ગતિ કરવાવાળા દર્પણુથી કોઈ 
આંખ અને તેની અ'દરના સુરમાને જેવા ચાહે, તો શ્રી રીતે સફળ 


ચઈ શકે. 
પ્રરે--આવરણુ દોષ કરેને કહેવાય છે ? 


ઉત્તર-જે દર્પુ ઉપર એક કાગળ પડયો હોય, તો તેમાં 
આંખ અને તેની અ'દરના સુર્માના દર્શન નહિ' થઈ શકે. અતઃ 
જ્યાંસુધી દોષ દૂર્‌ ન થાય, ત્યાંસુધી આત્મા અને પરમાત્માને 
#ળષુવા કડણુ છે. 


પ્રશ-તે દોષને દૂર કરવાનો શે ઉપાય છે ? જેનાથી પરમા- 
ત્માને નનણુવા યોગ્ય બની શકે ? 


ઉત્તર-અ'ધકારને દૂર્‌ કરવાનો ઉપાય અહ્ાચર્યાશ્રમદારા વેદ 
તેદાંગ અને ઉપાંગને યથાવત્‌ ભ્રણુવા. પછી વેદમાં બતાવેલા નિષ્કામ 


શ્ર 


કર્મથી મનના મળ રોષ દૂર કરવા. જે પ્રકારે મનમાં બીજાને હાનિ 
પહોંચાડવાનો વિચાર થયો હતો. તેની જગ્યાએ ખીજઓ ની સાથે 
પરે।પપકારના વિચાર કાયમ કરવા. જેના માટે ગૃહસ્થાશ્રમ બનાવ્યે।. 
પછી વિક્ષેપ દોષને દૂર્‌ કરવા મારે વાનપ્રસ્પાશ્રમ બનાવીને અષ્ટાંગ 
યોગનો અભ્યાસ અથવા વેરાગ્યથી મનની ચ'ચળતાને દૂર કરવી. - 
વૈરાગ્ય અને અભ્યાસ સિવાય ખીજાં કોઈ સાધન મનને સ્થિર 
કરવાનું નથી. પછી સન્યાસ આશ્રમથી મનના ઉપર જે અહ'કારનેો 
પડદો પડયો છે, તેને દૂર્‌ કરવો, અર્થાત્‌ તે ચારે આશ્રમોનું નિયમ , 
પૂર્વક પાલન કરવું, એજ પરમાત્માને નનણુવાનો સન્માર્ગ છે. તેનાથી 
વિરૂધ્ધ ચાલવાવાળાને કદી પણુ જ્ઞાન પ્રાપ્ત નથી થળ શકતું. 


સ'ગતિ--હવે ઉકત આત્મતત્વના વાચક ૦%કારતુ' કથન કરે છે. 


સોડ્યમાત્માડ્ય્ય્ષ(માજાસવવિમાત્ર પાટામાત્રામાત્રાશ્ર 
વાહ્‌ 9૧1૨ રાસે 4૧૨ ફતિ । ૮ ।। 


શખ્દાથ--( લઃ ) એ માટે ( અચનાસ્મા ) એ જવની અ'દર 
વાસ ફરવાવાળા આત્મા ( અક્ષસ્ત્‌ ) નાશ્ રહિત ( ોંજાર' ) 
આડમ્‌ છે. ( અસ્તિમાત્ર ) માત્રા તેનાથો બતાવી ( પાર: ) પાદ 
અર્થાત્‌ ભ્રાગાથી જુદી કરીને ( સાશ્રા ) માત્રાથી વિભાગ કરીને 
(માત્રાસ્ર ) માત્રામાં (પાર્‌ ) ભાગ છે (અજ₹) અકાસ 
( ૪જરઃ ) ઉકા2 ( સર ) મકાર. 


અર્ધઃ--એયી એ આત્મા જે વિનાશક્ષ રહિત અને જવની 
અંદર વાસ કરવાવાળા છે, તે પાદ અને માત્રાના વિભ્નાગયો વિભ્ા- 
જત કરીને અકાર, ઉકાર. મકારના શ્રખ્દથી પ્રકાશિત કરવામાં 
આવ્યા છે. જેનાથી સમજવાવાળાને સરળતાથી પરમાત્માનું સાન 
થઇ શકે. સમસ્ત સ'સારમાં જાણુવા યોગ્ય ચારજ વસ્તુ છે. જે ચાર 


ડીન 


પાદ કહેવાય છે. ત્રણુ પ્રકૃતિના ગુણુ અતે એક ત્રણેથી પૃષક. ચાર 
આશ્રમ, ચાર વર્ણું, ચાર વેદ, ચાર અવસ્થા, જણુવાના ચાર 
સાધન છે. પર'તુ અહમ ચારથી જ નણુવામાં આવે છે. તે કારણુથી 
એરમ્‌ અક્ષરમાં ત્રણુ પાદ તો ચેતન જીવાત્માના, જેમ પ્રકૃતિના 
ગુણોને અલ્પસ્તતાથી ભોગવે છે. તે બતાવીને ચોથામાં તે જવની 
અદ? રહેવાવાળા પરમાત્માને પ્રગટ કર્યા. 


સ'ગતિ--હવે પ્રથમ માત્રા અને પ્રથમપાદનુ' સમાનાધિકરણુ 
કથન ઝરતા થકા તેના ફૂળનુ' વર્ણુન કરે છે. 


ઝઃમરિતિસ્થાનો વેશ્વાનરોડ૧1₹ઃ પ્રથયા માત્રાપ્તેસહિમ- 
ત્વાન્રાપ્નોતિ દ્‌ વે સર્વાન જામાનાહિથ મવત્તિ ય ણ્વૅ 
સેટ | ૨ | 


શબ્દાર્ધ--( જ્તામાસ્તિસ્યાનઃ ) જાગ્રત દશાના અભિમાની 
જવમાં વ્યાપક ( ધેશ્વાનર ) “શ્વાનર નામવાળા ( અઘર ) અકાર 
(થમા ) ડથમ માત્રા છે. ( માત્રા ) સર્વ અક્ષરોમાં વ્યાપક 
હોવાથી ( આપવ્તેઃ 2) મેળવવા ( આ હ્િિલ્વાત ) સર્વ: અક્ષરોમાં 
પહેલા હોવાથી ( આપવ્નોસિ ) મેળવી શકાય છે. ( છૂચે ) નિશ્ચય 
કરીને ( શર્વાનજ(માન્‌) સંપૂર્ણ ઈચ્કાએના આદિકારણુ (સ) 
પણુ ( મવત્તિ ) થાય છે. (ચઃ ) જે ( "વં ) એ પ્રકાર ( ચેજ) 
નનણે છે. 


અથ*--ઓંકારની પ્રથમ જે માત્રા અર્થાત્‌ અક્ષર અકાર છે, 
તેનુ' નામ વશ્વાનર છે. કેમકે જે પ્રકારે અકાર સર્વ: અક્ષરોમાં 
વ્યાપક છે. વિના સકારથી કેઈપેણુ અક્ષર ખોલી સકતા નથી. એવી 
જ રીતે પરમાત્મા જે વૈશ્વાન૨ છે, તે સર્વ, પદાર્થોની અદર વ્યાપક 
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છે. તેની સત્તાવિના સ'સારની અદર કોઈ નિયમ સ્થિત નથો યઇ 
સકતો. બીજુ' સ'પૂણુ' અક્ષરોમાં અકાર પ્રથમ છે. તે પ્રકારે સષ્િતા 
સવ કારણોમાં પરમાત્મા પ્રથમ કારણુ છે, અર્થાત્‌ કર્તા છે. વિના 
જાઈ કત્તા કારણુ કાર્યમાં પ્રશૃત નથો થઇ સકતુ', અર્યાત્‌ માટી 
કદાપી પોતાની મેળે ધડો નથો બનો સકતી. લેોહાથી [વિના કર્ત્તા 
ધડીયાળ નથી બની શકાતુ'. જે મનુષ્ય વિના કર્ત્તા જગતની ઉત્પતિ 
માને છે, તેની પ!મે ૬ૃષ્ટાંટ માટે કોઇ શખ્દ નથી. 
પ્રશ્ન--જગ-ન અનાદિ છે, તેનુ કોઈ આદિ નથી, અકાર સવમાં 
વ્યાપક નચી. 

ઉત્તર્‌--જે વસ્તુ વિકાર વાળી છે, તે અનાદિ કેવી રીતે થઈ 
શકે. જગતના પદાર્થોમાં છ વિકાર, અર્થાત્‌ ૧-ઉત્પન્ન યવું, ૨-વધવું, 
૩-એક સીમા સુધી વધીને રોકાઇ જવું, ૪-રૂપ બદલવું, પ-ધટવું, 
૬-નાશ્ થવું ન્નેવામાં આવે છે. જ્યારે જગતના પ્રત્યેક પદાર્ચ વિકાર 
યુકત છેં, તો તેનો યોગ વિકારથી શૂત્ય કેવી રીતે હોઇ શકે ? ન્ત્યારે 
સ'પૃણુ' યોગના પ?માણું વિકાર થુકત છે, તો તે વિકાર રહિત કેવી 
રીતે હોઇ શકે છે. અત : જગત વિકારવાળુ' હોવાથી અનાદિ કદી 
પણુ હોઈ શક્તું નથી. અને આદિ કહે છે કારણુને, એટલે જે ઉત્પન્ન 
છે, તેનું કાર્ણુ અવશ્ય છે. અતે કોઈ વ્યજનનું ઉચ્ચામ્ણુ, વિના 
અકાર નથી થઈ શકતું. 

પ્રશ્ન--ન્ત્યારે એકાર, ઉઠારનું ઉચ્સાર્ણુ વિના અકારથી થાય, 
છે, તો કેવા પ્રકારે કહી શ્રકાય, કે અકાર વિના કોઇનું ઉચ્ચારણુ 
નથી થઇ શકતું ? 

ઉત્તર--એકાર અને ઉ3ાર બન્ને સ્વર એ કારણુયી જુદા છે, 
ક છવ અને પ્રકૃતિ, તે જે ખ્રહ્મતી સ'પત્તિ તથા પ્રશ્ન છે, તે નિત્ય 
છે. એ કારણે ત્રણુ સ્વર જે નિત્ય છે, અર્થાત્‌ અકાર ધરા, અને 
ઉકાર જવ, અને એકાર પ્રકૃતિ. બાકી બધા સ્વર અતે વ્ય'જન 
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યોગિક છે. સ્વરની પરિભાષા જ એ છે, જે સ્વય' પોતે જ હેય, જેનું 
શાળ કારણુ ન હોય. અતઃ જવની ત્રણુ અવસ્થાએમ, ખષહ્ા તેની 
અ'દર વિરાજમાન હોય છે, તે કારણુ ત્રણુ પાદ અને માત્રાઓ 
જવને દેખાડી. ચોથુ' પાદ અતે માત્રા બહમ છે. ષહમાની અ'દર કોઈ 
નથી. તે સૂષ્ઠમથી સદ્મ અતે સર્વથી મહાન સર્વની અ'દર્‌ રહીને 
સર્વના પ્રબ'ધક છે. ન્યાંસુધી જવ તેને ન જણે, ત્યાંસુધી તેને 
યથાર્થ શાન્તિ નથી મળી શકતી. 


પ્રશ્ન--ન્યારે જીવ, પ્રકૃતિ અને ધ્ય ત્રણે નિત્ય છે, તો એકલા 
ષહ્મતે સર્વની અ'દર માનવે અને પ્રરૂતિને ન માનવી ઠીક નથી ? 


ઉત્તર--જેવી રીતે અકારના વિના તો કે!ઇ બ્ય'જનનું ઉચ્ચાર્ણુ 
નથી થઈ શ્રકતું. શું એકાર, ઉકારની પણુ એવી ૬શ્ચા છે? કદી 
નહિ. એ દ્રષ્ાંતથી બતાવવામાં આવ્યુ' છે કે, ભથહ્મના વિના તો 
“વસ્તુ સ્થિત નથી રહી શકતી. પરતુ એવા પદાર્થ જેની અ'દર જીવ 
નથી, જેનાથી જગત ખે પ્રકારનું કહેવામાં આવે છે. એક જડ ખીજુ 
ચેતન, અથવા સ્થાવર, જ'ગમ, ચરાચર ઈત્યાદિ. 


પશ્--ભલા વાર્‌'! જીવના હોવા ન હોવાથી તો જડ ચેતનનોા 
ભેદ કર્યો. પરતુ પ્રકૃતિને તો સર્વની અ'દર માનવી જ પડશે, પછી 
એકલા ખ્રછાને જ કેમ વ્યાપક કલ્રા ? 

ઉત્તર--સૂદ્દમ વસ્તુની અ'દર્‌ સ્થૂળ વસ્તુ નથી જઇ શકતી. 
પરતુ સ્યૂળની અ'દર સૂદ્મ જઇ શકે છે. અતઃ પ્રકૃતિ સ્થૂળ છે, 
તેની અ'દર જીવ અને ષહ્ા રહી શ્રકરે છે, પરતુ છીવ અને ખહાની 
અ'દર પ્રકૃતિ નથી વ્યાપક થઈ શકતી. અત : એકલે! સહા જ વ્યાપક 
થઇ શકે છે. જીવ એકદેશી હોવાથી ભ્યાપઠ નથી થઇ સકતો, અને 
મ્રકૃતિ સ્થૂળ હેવાથો. 


સગતવિ--દવે દ્તીય માત્રા અને દ્વિતીય પાદતું સમાનાધિકરણુ 
કથન કર્તા થકા, તેના સાનનું ફૂળ વર્ણુન કરે છે. 
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સ્લમસ્યાનસ્ેગલ ૩૨ દિતિયા માત્રોત્ઝવાુમયતા- 
તેત્ઝપતિ ૬ વે શાનલન્તતિસમાનશ્ર મવતિ નાય્યાત્રસવિત્ઝુજે 
વતત યં વેટ્‌ [1૨૦ 


શખ્દાર્થ--(સ્વવ્નર્થાનઃ) સ્વપ્નની દશા જે સ્થાનમાં છે. 
(લેગઞલઃ ) તેજસ નામ (૩૨૧₹) ખીજ માત્રા છે. ( ૩ત્જર્યાય્‌ ) 
મહાન હોવાથી ( ઝમયત્વાર) બન્નેના વચ્ચે હોવાથી અથવા 
બન્નેની સાથે સબધ હેોવાથી ( જત્જ્ષતિ ) મહત્તાને 
પાપ્ત કરે છે. ( શાનલન્સતિમ્‌ ) સાનથી ઉત્પાદક ધળને પ્રાપ્ત 
ચાય છે. ( સમાનશ્ક ) જે ન કદી દુઃખી ન સુખી, ન મિત્ર ન 
શગઞુ સર્વને સમાન થાય છે. (ન ) નહિ, ( અસય ) એનુ કુલ 
( અ્રણવ્િટ્‌ ) બહાને ન નણુવાવાળુ' ( મયસિ ) થાય છે. ( ચઃ ) 
જે ( પર્ય ) એ પ્રમાણે ( વે ) “ણે છે. 


અથ*--ક્રિતીય પાદ અર્થાત્‌ તેજસને બીજી માત્રા ઉકારથી 
અતુકૂળ કરીને બતાવે છે. સ્વમ બન્ને દશાઓના મપ્યમાં થાય છે. 
જામ્રત અને ર્નિંદ્દાની મધ્યમ દશાનું નામ સ્વપ્ન કહેવાય છે. એ 
કાર્ણુથી તે બન્ને દશ્ચાએની મધ્યમાં થાય છે, અને તે જમ્રતથી 
ઉત્તમ થાય છે. કેમકે નમ્રતની અવસ્યામાં તો વિષયોના સ'સ્કાર 
વધે છે, અતે સ્વપ્નમાં તેની ઉર્ન્નાતે રોકાઈ નય છે. અહિયાં 
ઉકાર્થી આશ્ઞય જીવાત્માને છે. જે સ'સારમાં નેમિત્તિક સાનને પ્રાપ્ત 
કરે છે. જે પ્રકૃતિથી ઉત્તમ છે. કેમકે પ્રકૃતિમાં જાન નથી, અને 
જવાત્મા સાનને પ્રાતત કરીને તેનાથી મળનારા આન'દને મેળવે છે. 
અતે અહમ પ્રકૃતિના મષ્યમાં છે. અને થહમની માફક સાન સ્વરૂપ 
નથી. જેને ષાલ સાનની આવશ્યકતા જ ન હેય, અથવા નેનો 
નિયમ ઉન્નતિ ન કરી શકે, અને પ્રકૃતિની માફક સાનથો શૂન્ય હેય, 
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તે અલ્પસ છે. ન્ને તે પ્રકૃતિની સાચે સબધ કરે તો. સિથ્યાચાની 
થઇને અજ્ઞાન સ્વરૂપ પ્રકૃતિના ધર્મ દુ:ખને ગ્રહયુ કરી લે છે. 
ગ્રશાત દુ:ખ સ્વરૂપ છે, જીવ તેના સંગથી દુઃખતે પ્રાત થાય છે. 
જેમકે જાગ્રત અવસ્થાથાં માલુમ થાય છે. જનત્રત અવસ્થામાં સ'પૂણું 
૪'્રિયો પ્રકૃતિના વિષયોની સાથે સ'બ' રાખે છે, જેનાથી સર્વ 
પ્રકારના દુ:ખ ઈર્ષા, દદેષ, કામ, ક્રોધ, લોક, માહ ઇત્યાદિ પ્રાપ્ત 
થાય છે. માનો જમ્રત અવસ્થા પ્રકૃતિની સાથે સબ'ધ ઉત્પન્ન કરે 
છે. સ્વપ્ન ન્નગ્રતથી એવી રીતે ઉત્તમ છે. જેમ પ્રેરેતિથો જીવ. 
જાગ્રતમાં પ્રકૃતિના સ'સ્કાર વધે છે, સ્વપ્નમાં નહિ. સુષુપ્તિમાં જવનો 
ખ્રહ્મથો સબધ થાય છે, અતે જાગ્રતમાં પ્રકૃતિથી. સ્વપ્ન બન્નેના 
વચમાં છે, જેમ અહમ જ્ઞાન સ્વરેપ અને પ્રકૃતિ અજ્ઞાન સ્વરૂપ છે 
પરતુ જીવન તો જ્ઞાન સ્વરૂપ છે. ન અસ્તાન સ્વરૂપ છે થોડું સાન છે. 
ખકો વસ્તુએના સીમાબધ્ધ હોવાથી અજ્ઞાન રહે છે. જેટલી વસ્તુઓનું 
ઇ'ઠ્રિયાદ્રા મનમાં ત્તાન થાય છે, જેટલા શખ્દ સાંભળ્યા છે, જેટલા 
રૂપ જેયાં છે, જેટલી વસ્તુઓને રસ ચાખ્યો છે, જેટલી ગધ સુધી 
છે, જેટલે! સ્પર્શ કર્યો છે, તે બધાના સસ્કાર મનમાં રહે છે, 
તેનું સ્મરણુ થાય છે, તેને સ્વપ્નમાં જુએ છે. શેષ સ'પૂર્ણાષ વસ્તુ- 
મ્રાથી અન્તાની રહે છે. જ્યારે જીવાત્મા પરમાત્માથો સ'બ'ધ ન્નેડે 
છે, ત્યારે તેનું બાલજ્તાન અલ્પ થળ નનય છે, અને સુખની વૃશ્ધિ 
થાય છે. ન્વ્યારે પ્રરૂતિની સાથે સ'બ'ધ જેડે છે, તો તેતું બાલન્ાન 
વધે છે, અને સુખ ધટે છે. ન્નમ્રત અવસ્થામાં પ્રાકૃતિક સ'બ ધ થાય 
છે, અતે સુષુપ્તિ અવશ્યામાં પરમાત્માથી, અને સ્વપ્ન અવસ્થા બન્નેના 
મધ્યમાં છે. તે કારણુ જનગ્રત અવસ્થાથી ઉત્તમ અને બન્નેના મધ્યે 
રહેવાવ!ળી છે. જે આ વાતને સારી પેઠે જાણે છે, તેના કુટુંબમાં 


ભહ્મસાની ઉત્પન્ન થાય છે, કાઈ ષહ્માને ન જણુવાવાળા તે કુળમાં 
પેદા યતો નથી. 
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સ'ગતિ--ઠવે તૃતીયપાદ અતે ત્રીજી માત્રાનું સમાનાધિકરણુ 
કેથન કરતા થકા તેનું ફળ વણુન કરે છે. 


છુષુજ્ષસ્થાનઃ મારો મ૧ર્સ્તૃતીયા માત્રા મીતેરષીવેર્વા 
શિતેતિ૬ યા (ટ “ સવેમપીસિશ્ર મવતિ ૫ છ્ય વેટ 1૨૨1 


શખ્દાય--( લુષુવ્સર્થાન: ) સુષુપ્તસ્યાન (પાશ) પ્રાસ નામ- 
વાળા ( મજાસ્સ્છલીયા નાકા ) મકાર ત્રીજ માત્રા છે. ( સિલેઃ ) 
અનુમાન કરવાથી ( અપૌસેર્લા )? એકજ થઈ જવાથી ( સિનોસિ ) 


અનુમાન કરે છે. ( ઇવા ) યયાવત્‌ ( ર્હલયમ્‌ ) આ સવ જગતને 
(અપીસિઃશ્ર મર્યાસિ ) આ જગતનું જે કારણુ છે, તેને પ્રાપ્ત થાય 
છે. (૪: ) જે ( વવ) એ પ્રકારે ( થેટ્‌ ) નનણે છે. 


અચ્--9'લવાની દશામાં જીવનું નામ પ્રાસ થાય છે, એ માટે 
મકાર ત્રીજ માત્રા છે. તેને બતાવવા માટે અનુરૂળતાનું કાર્ય શું 
છે ? એના જવાબમાં બતાવ્યું છે કે, પ્રાતથી વિશ્વ અતે તેજ્સનું 
અનુમાન કરવામાં આવે છે. બીજાં જે પ્રકારે પ્રથમ અકાર, ઉકાર, 
મકારના યોગથી ઓર્મ્‌ એક થઇ નય છે, તે પ્રકારે પ્રા અર્થાત્‌ 
સુવાની દશામાં સ'પૂર્ણું નેમિત્તિક જ્ઞાનથી અલગ થઈને, અ'દર 
રહેવાવાળા આત્મામાં મનને નેડીને, આ બધા જગતનું ઠીક ઠીક 
અતુમાન કરી લે છે. કેમકે જે સમયે નમ્રત હતું, તે વખતે 
ખહાર્થી ક્લેશ અદર આવતા હતા. ન્વ્યારે સ્વપ્નની દશામાં આવયા 
ત્યારે બહારથી કલેશ આવવા બધ થઈ ગયા, પર'તુ આવેલા 
હાજર રહ્યાં, પર'તુ જ્યારે સુષુપ્તિ દશામાં અણુ બહારથી આવ્યા 
સિવાય અ'દરનતા પણુ શેષ ન રહ્યાં. કેમકે તે પણુ સ્વરૂપથી પ્રથફ્‌ 
મતમાં આત્મભાવ હોવાના કારણુથી હતા. જ્યારે મનની સાથેનો 


૩૪ 


સ'બ'ધ ટેટી ગયો, અર્થાત્‌ તેમાં અહુ'કાર્‌ ન રહ્રો, ત્યારે સર્વ કલેશ્ચ 
દૂર થઈ ગયા. એનાથી જીવતે જગતનું અનુમાન વિદિત્‌ થઈ ગયું, 
૧ જ્યારે ઈન્દ્રિયાના વિષયોથી સ'બ'ધ થાય છે, ત્યારે મત બહુંજ 
ફેલાઇ જાય છે, જેનાથી દુઃખજ દુઃખ પ્રતીત થાય છે. સકાંન 
બળી ગયુ', મન દુઃખી થઇ ગયું. ધનને નાશ્ન થઈ ગયો, મન 
દુખી થઈ ગયું. પુત્ર મરી ગયો, મન દુ:ખી થળ ગયુ'. કોઇ સબધી 
મરી ગઢ, મન દુઃખી થઈ ગયુ. ધોડે મરી ગયે, મન દુ:ખી થઈ 
ગયુ' પોતાના શરીરથી અતિરિકત હુંપદ એટલી વધો નય છે કે, 
જેની કોઇ હદ રહેતી નથી. અતે જેટલી હુંપદ ઉન્નતિ કરે છે, 
તેટલીજ દુઃખ શૃહદ્ધદિ થાય છે. નત્રત અવસ્યામાં અહકાર 
પોતાના શરીરથી બહારની વસ્તુએનોા પણુ બન્યો રહે છે. પરતુ 
સ્વપ્નનો ૬શ્વામાં નનત્રત અવસ્થાની અપેક્ષા ઉત્તમતા માનવામાં 
આવી છે; પરતુ જ્યારે ઉ'વી જય છે ત્યારે હુંપદ નથી જગતના 
પદાર્થોમાં રહેતી, ન શરીરમાં, ન સુદ્દમ શ્રરીરમાં; જ્યારે તે હુંપદ 
એ નાશવાળો વસ્તુથો પ્રથકૂ યઇ ગઇ, ત્યારે કેના નાશથી દુઃખ 
થાય? તે સમયે તે કેવળ છજવાત્માની અ'દર જતી રહી. જ્યારે 
હુંપદ જીવાત્માના અ'દર્‌ રહે છે. તો તેનો નાશ નથી થઇ શકતો, કે 
જેનાથી કોઈ દુઃખ થઇ શ્રક્ે. પર'તુ જીવાત્માને ત્તાન સ્વાભાવિક 
ગુણુ છે, જે વગર જણે ૨હો શ્ાકતો નથી. ન્યારે બહારનો સ'બ'ધ 
ટેટી ગયો, તો બહારનું સાન તો બધ થઈ ગયુ', જેનાથી જીવાત્માને 
દુઃખ ન રહ્યું. હવે તેણે અ'દ૨ જેવુ શ્રરૂ કર્યું" ન્યાં એકજ આનદ 
સ્વરૂપ હતા. નને ખે હેત તો સાન થાત, એકમાં સાન કેવા પ્રકારે 
થઈ શકે છે, અતઃ આન'દમાં જીવ રહ્યો, જેનાથી તે સ'પૂર્ણું દુઃખ 
જે જમ્રતમાં રહલા હતા તે જતા રહ્યા. 


સ'ગતિ--હવે અમાત્ર રૂપ ચતુર્થ તુરીયપાદનું ફળ કથત કરે છે. 
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અમાત્રશ્રતુયોડ્યવદાયેઃ પવેસોપશમઃ શિવેવ્કેસ 
ણ્યમો૧₹ । આ લ્ેવ સવિશત્યાત્મનાવ્માને ય "વં વેટ્‌ ચ ણય 
લેટ ।।૨૨। 
શખ્દાથ--(અનમાત્ર ) જેના માટે કોઇ માત્રા નથી. ( સતય? ) 
ચોથુ' પાદ ( અલ્યવદાચ$ ) જેના પર કોઇ વ્યવહાર; નથી થઈ 
શકતો (પ્રપચપકાનઃ ) ન્યાં પહોંચી જઈને એ પ્રપંચ અયાત્‌ 
સાન દૂર થઇ નય છે. (ફિવઃ ) કલ્યાણુકારી ક્ષુધા, તૃષા, શેક, 
મોહ અતે ધડપણુ અને મૃત્યુથી રહિત (અક્ેલમ્‌ ) અનુપમ (ઓવર) 
૩8કાર છે. ( આસન ) જીવાત્મા (વવ) છે. ( સવિ્શાસિ ) વ્યાપ્ત 
થાય. ( આલ્માનમ્‌ ) પરમાત્માથી ( આત્માને) આત્માને (પવ ) 
એ પ્રકારે (ચેટ ) જાણું છે. ખે વચન ગ્રન્ય સમાપ્તિનું સૂચક છે. 
અરથ--અહિ' સુધી તો સ્યૂળ, સૂદ્મ અને કારણુ શરીરના 
અભિમાનથી ત્રણુ પાદ અતે ત્રણુ માત્રા ઓર્મ્‌થી પ્રગટ કરીને 
હવે એ ત્રણે શરીરાના અભિમાની જીવાત્માની અ'દર જે વ્યાપક 
પરમાત્મા છે, તો તેને તે અવસ્થાએયી સ'બ'ધ છે, ન કે તે ત્રણુ 
શરીરથી; અને ન ક્ષુધા, તૃષા, શેક, મોહ, જરા, મૃત્યુના તેના ઉપર 
કોઈ પ્રભાવ છે. જે પ્રકારે જીવ ધણુ છે, પરતુ પરમાત્મા એકજ 
છે. તેની કોઇ ઉપમા નથી, તે જીવની અ'દ૨ પણુ વ્યાપક છે. જે 
જવાત્માતે એ પ્રકારે ન્નણે છે, કે જ્યારે તે બહારનો સ'બ'ધ છોડોને 
પોતાની અ'દર્‌ પરમાત્માતે વ્યાપક જેધ્તે, તે કહે છે કે મારામાં 
જે બ્યાપક છે, એ ખ્રહ્મ છે, એ આત્મા છે. તેને કરઇ દુ:ખ થતુ' જ 
નથી. જે પ્રેકારે સૂર્યના નજીક જવાથી અ'ધકાર સ્વય' ચાલી ન્નય 
છે, તે પ્રકારે પરમાત્માને પોતાની અ'દર નેવાથી સવ' દોષ દૂર થઇ 
“ય છે. 
જે મનુષ્ય વિચારથી આ ઉપનિષદ્ને ભણું છે, તે તો આત્મ- 
સાનને પ્રાપ્ત કરી શકે છે. અને જે મતુષ્ષ અવિચારથી શણે છે, 
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માયાવાદની જાળમાં ફસાઈ જય છે. વેદાન્ત દર્શન એવું ઉત્તમ 
દશન છે ૩, જેતે નણુવાવાળા મતુષ્ય મતુષ્યત્વની પદવીથી 
આગળ વધી જય છે, જે મનુષ્ય વેદાન્ત નથી જણુતા, 
તે મતુષ્યત્વથી ગખડેલા છે, કેમકે જે મતુષ્યષ એ નથી નણુતો 
છુ' કોણુ છુ ! તેનાથી વધીને સ'સારમાં મૂખ કોણુ હેઈ સકે 
છે ? સ'પૂર્ણુ સ'સારના રોગની ચિકિત્સા નનણું છ', પરતુ પોતાનો 
શગ જણી સકતો નથી. અને તેની ચિકિત્સા પણુ નથી કરી સકતો 
તો મારે ખીનન રોગોની ચિકિત્સા જખુવાથી શે લાભ છે? કારણુ કે 
હુ' ન્યાંસુધી પોતે આરોગ્ય થઈને તેની બિમારીની ચિકિત્સા ન 
કરૂ', તો મારા જાનથી ખોન્નને શે! લાભ પહોંચી શ્રાકરે છે ? વેદાન્ત 
સાસર જ છે, કે જે જીવને પોતાના સ્વરૂપનું સાન કરાવીને સર્વ 
પ્રકારના દુ:ખ અને ભયથી મુક્ત કરાવી શકે છે. માયાવાદીએએ 
તો વેદાન્ત શ્ચાસ્રને કલ'કિત કરી રાખ્યું છે, પરતુ તે વાસ્તવમાં 
ઠીક નથી. ધણુ મતુષ્યો એમ કહે છે કે વેદાન્તિ મનુષ્ય આળસુ 
હોય છે. અને નકામો થઇ ન્નય છે, પર'તુ એ વિચાર કેવળ મૃખોાને 
જે. વાસ્તવમાં વેદાન્તિ પોતાના સ્વરૂપને ન્નણે છે. એને। નિશ્ચય થાય 
છે કે આત્મા નિત્ય છે. કોઇ શ્રક્રતિ એવી નથી, કે જે આત્માને 
હાની પહોંચાડી શકે ! કોઈ શ્ર એવું નથી કે જે આત્માને કાપી 
સકે! કોઈ અગ્નિ એવો નથી, કે તે આત્માને ખાળી શકે! નને 
સ*સારની સર્વ' શક્તિએ એકત્રિત થઈ નય, તો પષુ આત્માને 
જાઇ હાની નથી થઇ શ્રકતી, ક્ષુધા, તૃષા પ્રાણાનેો ધમ? છે. આત્મા- 


ત્રાણુ નથી. પ્રાણુ ઉત્પન્ન તયા નાશ થવાવાળોા છે. તેના ધર્મથી 
આત્માને દુ:ખ નથી. પ્રાણુને પરમાત્માએ કર્મોના ફળ ભોગવવા 
માટે અવધિ-મુદત આપી છે. જેની રક્ષા પરમાત્માનું કામ છે. 
ન્યાંસુધી પરમાત્મા તેની રક્ષા કરશે, ત્યાંસુધી તે સુરક્ષિત રહેવાને. 
પરમાત્માની આના થતાં જ કોઇ પણુ તેને સ્થિર નથી રાખી શકતો. 
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સ'સારના મોટા મોટા ૨જએને પણુ એક મિનિટમાં ચાલવાનું 
થવાનું. કોઇ સેના તથા તોપ, ડાયનામે'ટના ગાળા અને બંદુક, 
ગઢ અને ખ'દકો એક પળના માટે એ વાર'ટ જે પ્રાણુને લેવા 
આવેલ છે, તેને રોક નહિં શકે. સ'સારમાં અનેક રાજતે નાચ્ન 
પણુ થવાનું છે. નાશથી રહિતને નાશ્વાળાથી શે મેળ? તે માટે 


પ રક્ષાની તેને કોઈ ચિતા નથી. તે રોટી માટે પોતાના 
ધર્મતે નયી વેચી શકતે. તે નનણે છે કે, મનુષ્ય ત્રણુ પ્રકારના 


હેય છે. એક પામર બીન વિષયી અને ત્રીન્ન મુમુક્ષુ. જે મનુષ્ય 
પરુઓના શરીરથી આવે છે, તેની અ'દર પશુઓના સ'સ્કાર છેયે 
છે. પશુઓને ખાવા સિવાય બીજી કેઈ ચિતા નયી હોતી. તેને એ 
નિશ્ચય નથી થતો, કે જે માલિકે મને ખીલીપર્‌ બાંધ્યો છે, જેને 
મારાથી કામ લેવું છે, તે મતે અવશ્ય ખાવાનું આપશે. માલિક 
ખાવાનું આપવા આવે છે, પશુ દોરડું તોડવા માટે દોડે છે, જ્યાંસુધી 
ચારે તેતી પાસે ન આવે, ત્યાંસુધી તેને શાન્તિ નથી થતી. તે 
પોતાના સાથીઓથી ચારા માટે લડૅ છે. એવી જ રીતે જે મનુષ્ય 
પશુ શરીરથી આવેલ છે, જેનામાં જ્ઞાનના સંસ્કાર બહુ ઓછા છે, 
જે પુનર્જન્મના સિદ્ધાંતથી અન્નણુ છે, આત્માની સત્તાથી અન્નણુ 
છે, પરમાત્માના અને એના નામોથી દૂર છે, જે કમ અને ફળ 
શોગવવાના વિધાનથી અનણુ છે, તે પામર મનુષ્ય છે. જેના 
જીવનને ઉદ્દેશ્ય જ રોટલી છે. ભારતવર્ષમાં આજ પણુ લાખો 
પામર સનતુષ્ય છે. જેને ધમ કર્મનું કાંઇ પણુ સાન નથી; જે કેવળ 


રાટલીની શેધજ મુખ્ય સમજે છે. જેના હદયમાં એ ઠૅસ્યું છે કે, 
નો અમે. પોતાના ધર્મની તરફ લાગી જઈએ, તો રોટલી કચાંથી 
આવે? તે એ નથી જેઈ શ્રકતા કે જે સમય સતુષ્ય ધણું થોડુ 
જુઠુ' ખાલતા હતા, જે સમય મતુષ્ય અગ્રેજી શ્રિક્ષાયી શ્રન્ય હતા, 
જે સમય મનુષ્ય અનેજ વિજ્ઞાનથી નિતાન્ત અનજણુ હતા, તે 
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વખતે રેલી કેવી સરળતાથી મળતી હતી. તે સમયે ન તો એવા 
સૂકા કડાકા થતા હતા, કે ન તો રગ ફેલાતા હતા. જેટલી અંગ્રેજી 
શિક્ષા વધતી નય છે, તે પ્રમાણું મતુષ્ય પરમાત્માને ભૂલીને પ્રકૃતિના 
ઉપાસક બનતા ગયા. જેનું પરિણામ હર પ્રકારથી દુઃખ ભોગવવાનું 
હતું. જેમકે સરકારના વિરોધી આરામયી નથી સૂઈ શ્ઞકતા, તેમને 
રાત દિવસ*“પકડાઇ જવાનો ભય લાગ્યો રહે છે. ને કે સરકાર 
અલ્પત્ત છે, તે વિરોાધીઓના મનની વાતોને નયો જાણી શ્રકતી, 
તેને ચુસ ભેદી,,પુર્ષોથી પત્તો લગાડવાની જરૂર પડે છે. એટલી 
નિર્બળતા પ૨ પણુ વિદ્રોહી પકડાઈ ન્ય છે, અતે દડ ભોગવે છે. 
તે દ'ડને આપીને કે ભોગવીને વિદ્દોહિયોનું ચિત્ત અશાંત રહે છે. 
તો પછી તે સર્વવ્યાપક, સવર શકિતમાન્‌ પરમાત્માના વિદ્રોહી, 
જેના સવત હોવામાં ક્રેોઈ ગુપ્તભેદદી આવશ્યકતા નથી. જેના 
દ'ડયી જુઠ્ઠી સાક્ષી નથી બચાવી શકતી, કોઇ યોગ્ય વકીલ પણુ 
કાયદા કાનુનથી નથી છોડાવી શકતો; તો પછી તેનાથી વિરોધ 
કરીને જેઓ સુખ ચાહે છે, તે ચોકખા પરુ જ કહેવાશે. બીન્ન 
પ્રકારના મતુષ્ય વિષયી કહેવાય છે; જે એ પશ્ુઓથી કાંઇ અધિક 
સાન રાખે છે. તે દરેક વસ્તુને સુધારીને પ્રયાગ કરવા ચાહે છે, 
તે પ્રાકૃતિક વિત્તાનના પ્રેમી અને પોતાની સત્તાથી શત્ય હોય છે, 
તેઓને પણુ ન તો જીવાત્માની સત્તાનું જ્ઞાન હેય છે, અને ન તો 
પરમાત્માની સત્તાનું જ્ઞાન, અને તેમને પુનર્જન્મ પર ન તો કાંઈ 
વિશ્વાસ હેય છે, અને નહિ' વેદ ૫ર, એટલા માટે તે મનુષ્ય જીવનને 


ઉદ્દેશ્ય ખાવું પીવું અતે વિષય ભોગજ સમજે છે, તે બન્ને તે 
પુનજ'નમ ઉપર વિશ્વાસ નહિં હોવાથી વર્ત'માન જન્મના માટે 
બ્યવસ્થા કરે છે. વર્તમાન જન્મનો પ્રબ'ધ પશુ પણુ કરે છે. ખાવું 
પીવું અતે વિષષભોગ પણુ પરુએમાં દેખાઇ આવે છે. તે પોતે 
પો તાને પશ્ુએયી આગળ નથી લઈ જઈ શકતા. તે વારવાર 
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પશુઓના શરીરમાં જન્મ લે છે. તેમનું જીવન બહુ મૂલ્ય જીવન 
નથી હોવું, કેમક્રે પોતાના જીવનને શરીરની ગાડીને ધોવા અને 
ધોડાના ચરાવવામાં ખર્ચ થાય, તે ઉત્તમ પુરુષનું જવન નથી થંઇ 
સકતું. કેમકે ગાડીનું ધોવુ' અને ધોડાનું ચરાવવુ' તે તો ધેોડાગાડી 
હાંકનાર તેકરનું કામ છે, નોકર ચાહે કેટલાએ અધિક હોય, તેનાથી 
દશની પ્રતિષ્ટા નથી હોતી, કેમકે તેઓનો આત્મા બળચી શત્ય 
હેય છે. તેઓના હદયમાં કદી પણુ બળવાન સાહસ ઉત્પન્ન થઇ 
ગ્રકવું નથી. નાનુ' કામ અને નાના વિચાર હોય છે. નિ્ખ'ળતા 
તેમને આધીન રાખે છે. વેદાન્ત શાસ્રના સાતા ત્રીન્ન પ્રકારના 
મતુષ્ય હેય છે, જેમને મુમુક્ષુ કહે છે. તેમના પણુ ત્રણુ ભેદ છે. 
એક એ કે જેનુ' મન મેલું હવું, તે તેને શુદ્ધ કરવા માટે દરરોજ 
પરે।પકારમાં લાગ્યા રહે છે. તે સમસ્ત સ'સારની ભ્રલાઇને જ પોતાનો 
ઉદ્દેશ્ય સમજે છે, તેમનુ વચન એ હોય છે કે, પોતાના ઉત્સાહને 
ઉ'ચે। રાખીને અર્થાત્‌ ઈશ્વર અને સૃષ્ટિની સમીપ હોય, તારા ઉત્સાહના 
અનુસાર તાર્‌ આદરમાન હોય, ન તો તેમને આરામની ૪ચ્છા, ન 
ધનની, ને ઈચ્છા છે તો પરેોપકારની. તે સસારના કષોનુ' કાંળ 
જ્યાન નથી કરતા, તે યશ અને અપયશાને તુચ્છ સમજે છે. તે 
માન અપમાનથી કોઈ સ્વાર્થ નથી રાખતા, તે કોઇ દશ્ઞામાં પણુ 
૪વ માત્રતે હાનિ પહોંચાડવાનો વિચાર નથી કરતા. તેમના વિચાર 
સ્તરત'ત્ર રહે છે. ઇશ્વરતી આસા પ૨ તેમને સતોષ થાય છે. (તે 
જાણુ છે કે, પરમાત્મા જે કાંઈ કરે છે, તે સાર્‌ જ કરે છે. તેમણે 


જે કાંઇ કયું” તે સારૂ' જ કર્યું”. તે જે કાંઈ કરશે તે સારૂ' જ 
કરરે, તે ન્યાય અતે દયાથી અતિરિકત કાંઈ કરતા નથી.) શને 
તમને દુઃખ મળે છે, તો તમારા કર્મોથી. દયાળું પરમાત્માએ કોઇ 
વસ્તુ એવી નથી બનાવી કે, જે જવોને દુઃખ દેવાવાળો હોય, અને 
ન કોઈ વસ્તુ સુખદાતા હોય ! સુખદુઃખતનુ' કારણુ પોતાના કર્મ છે, 
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જો અમે સાનતેં અનુકૂળ કર્મ કરીએ છીએ, તો સુખ મળે છે, 
અને જે જ્તાનના વિરૂદ્ઠ કરીએ છીએ, તો દુઃખ મળે છે. જ્ઞાન 
આપણુને ખતાવે છે કે, જેવા પ્રકારતુ' બીજ વાવશે, તેવા જ 
પ્રકારનુ' ફળ આવરે. તેવી જ રીતે અમે બીન્નની સાથે જેવી વાસના 
કરીએ છીએ, તેવુ' જ ફળ અમતે મળે છે. જે મનુષ્ય ખીન્ને 
હાની પહેચાડવાને વિચાર કરે છે, તેના મનમાં પાપનું બીજ 
ખોવાઇ ગયું. જેનું ફળ દુ:ખ સિવાય બીજુ કાંઈ હોઇ સડતું નથી. 
તે બીજના દોષ સોધવા નથી જતા, ન તે કર્મને ઉચ્ચ વિચાર 
કહે છે; પ૨'તુ કેોઇનામાં કોઇ દોષ નજરે પડે, તો તેનો કોઇને 
કાઈ ઉપાયથી દૂર કરવા ચાહે છે. તે મધમાખીની પેઠે ફુલોથી 
મધ કાઢે છે. તે જેને મળે છે, તેના ચુણેમાંથી કોઇને કોઈ ગુણુ 
પ્રાસ કરે છે. તે સંસારમાં રહે છે, પ?'તુ સુસાફરખાનુ' સમજીને. 
સ'સારને પોતાનું ધર્‌ નથી સમજતા, તેમતો વિચાર આ દ્રદોંત ૫૨ 
અવલ'ખે છે. 


દૃજાત--કોણ એક રાજએ એક જડાઉ ૭હડી-લાકડી બનાવરાવી, 
જેમાં લાખો રૂપિયાના હીરામાતી જડાવ્યા; એક દિવસ ૨।ન સ્‍્મશ્ચાનની 
પાસે થઇને નિકળ્યો, ત્યાં એક દીવાના માણુસને જેયેો।. ૨ા”નએ 
તેને કહ્યું. તમે નગરમાં કેમ આવતા નથો? :દીવાના માણુસે જવાબ 
આપ્યો. જે નગરમાં છે, તે કયાં નનય છે? અ'તે તે પણુ અહિ' જ 
આવે છે. દીવાનાની એ વાત સાંભળીને રાન્નએ તે છડી તેને આપી. 
દીવાનાએ કહું-હું આને શું કરૂં? આ મારે શ્ઞા કામની છે? 
રાજાએ કહું-આતે રાખો, ન્યારે તમારાથી વધારે કોઇ દીવાને મળે 
તો તેને આપી દેન્ને. દીવાનાએ ૭ડી લીધી, કેટલોક વખત વિત્યા 
ખાદ, રાજાના મૃત્યુના દિવસ નજીક આવ્યા. સમાચાર દીવાનાએ 
નાણ્યા. તે રજાની પાસે આવ્યો, અને ૨1જળને તબીયતના સમાચાર 
પૂછ્યા. રાનળએ કહ્યું-હવે મારે જવાનો અ'તિમ સમય છે. દીવાનાએ 
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યૂછ્યું-અઆપ કયાં જશો ? રાનએ કહ્યુ-તેતો ખબર નયી. દીવા 
નાએ કહ્યુ-ન્યાં આપ જરે, ત્યાં કેટલુ' લશ્કર, દાર્ગોળે, તોપ 
ખ'દૂક સાથે લઈ જરે! ? રાળએ કહ્યુ'-ત્યારે તો તને લેક દીવાનો 
કહે છે. ભલા વાર્‌ | શું અ'ત સમયે કઇ એવો સામાન પણુ સાથે 
#/ઈ શ્રકે છે! દીવાનાએ પાછુ' ફરી કહ્યુ'-કેટલેો ખજનતેો આપ 
સાથે લઈ જશે।? કમકે આવી મોટી યાત્રાના માટે જેની ખબર પણુ 
નથી, તે માટે તો બહુ જ ખર્ચની જરૂર પડશે. રાન્નએ કહું-ખરેખર 
તું દીવાને જ ષુ'. વારૂ. ક'૪ અ"તિમ યાત્રામાં ખજનો સાથે જતો 
દશે ? આ યાત્રામાં વગર ધનથી જ જવું પડે છે. દીવાનાએ કહ્યુ - 
વાર્‌, કેણણુ કેોણુ મ'ત્રો આપની સાથે જશે ? કેમકે વિના મત્રી તો 
ક્રામ નથી ચાલી શકતું. રાનએ કહ્યું-તું મોટો દીવાતે પ. શું અ'તિમ 
યાત્રામાં મ'ત્રી ક'૪ સાથે જતા દશે ! દીવાનાએ કહું-ઠીક, કેણુ કેષયુ 
રાણીયેો સાથે આવશે ? કેમકે રાણીયે! વિના એકલા યાત્રામાં તમાર્‌' 
કામ કેમ ચાલી શ્રકે! રાજાએ કહયું-તારાથી વધારે કોણુ મૂર્ખ હશે ? 
શું આ અ'તિમ યાત્રામાં રાણીયો કે'ઈ સાથે જતી દશે ! દોવાનાએ 
કહ્યુ--રાણીયો નઠિ' તો ૨1જકુમાર તો સાથે આવશે, કેમકે એના 
વિના સ'તોષ કેવી રીતે મળશે ! રાનનએ ક્લ્યું-નહિ', આ યાત્રામાં 
રાજકુમાર પણુ નહઠિ' જઈ શકે! દીવાનાએ કહ્યુ-તો પછી એકલા 
જ જશે? પરતુ કઈ સવારીથી આપ જશે।? રાજાએ કહ્યુ-અરે 
મૂર્ખ ! આ યાત્રામાં સવારી પણુ સાથે નથી જઇ સકતી ! આ સાંભ- 
ળીને દીવાનાએ એ છડી રાજની પાસે ફેકી અને કહ્યુ'-મારાથી 
અધિક તું દીવાનો છુ', હજારો માણુસોને દુ:ખ દઇતે આવે! સામાન 
એકત્રિત કર્યો, જેને સાથે નથી લઇ જ૪ શ્રકતો; તારાથી અધિક 
રીવાનેો કાણુ હશે ? ર”્ન આ સાંભળીને પશ્ચાતાપ કરવા લાગ્યો. 


જે મતુષ્ય અજ્ઞાની છે, તે સાંસારિક પદાર્થોને નિત્ય સમજીને 
, લેને એકઠો કરવામાં લાગેલા રહે છે. અતે જ્ઞાની પુસ્ષ નનણે છે કે, 
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જે વસ્તુ ઉત્પન્ન થાય છે, તે અવશ્ય નજ યાય છે. કેમકે પેદા થયેલી 
વસ્તુ કદાપી નિત્ય નથી રહી શકતી. અનિત્યમાં નિત્ય બુદ્ધિ વિગેરે 
અવિધાજ સવ દુઃખોનું કારણુ છે. જે મનુષ્ય અવિદ્યાના ચક્રમાં 
ફૂસાઈ નય છે, તે હમેશાં દુઃખ ભોગવે છે. જે મનુષ્ય વિધ્ધાથી 
કામ લે છે, તે સદા સુખ ભોગવે છે. ઉત્પત્તિશીલ વસ્તુ કદી પણુ 
નિત્ય નથી હોઇ શકતી, કરોડે ૨1ળ્ન થયા, પરતુ તેમના અસ્તિ- 
ત્વના કેઈ ચિન્ડુ સંસારમાં નજરે નથી પડતા. અસ'ખ્ય ધનવાને. 
સ'પત્તિ ખોણને ક'ગાલ બને છે. હનર ધનવાનેોના ધર ચોર, ડાકુ 
લૂટી લે છે. સે'કડે ખે"ક્રો દેવાળુ' કાહે છે. હ્નરો જમીનદારેની 
જમીનદારીએ। વેચાઇ ગઈ. કરોડે યુવાનો, બળવાન યેદ્ધા, માટીમાં 
મળી જઈને રાખના ઢગલા ખની ગયા. ભીમ અને અર્જુનના હાડકાંના 
ચિન્ડ પણુ નથી મળતા. ર્‌ામ, કૃષ્ણુના શુભ્ર કર્મો સિવાય તેમના 
પ્રાકૃતિક શરીરને કાંઈ પણુ પત્તો નથી. અતએવ મુમુક્ષે!ઈના એ વિચાર 
છે કે, જે પ્રકારે બની શ્રક્રે, સસારતે। તિષ્કામ પરોપકાર કર્‌, જેનાથી 
અ'તઃ કરણુની રુદ્ધિ થઇ જય; તો ત્રણુ પ્રકારતી વાસનાએ અર્થાત્‌ 
વિત્તેષણુ।, પુત્રેષણુ,, લેકેષણા ( ધનની ઇચ્છા, પુત્રની ઈચ્છા, યશ્નની 
૪ંચ્છા) દૂર થઈ નય છે. જેને એ ૪ચ્છાએ કાયમ છે, તેનું મન 
શુદ્ધ નથી. તે પરેપકારનું કામ જે કરે છે, તો લેકેષણા અર્થાત્‌ 
યશ, પ્રતિષ્ઠા તથા મોટાઈના કારણુથી કરે છે. પરતુ તે બધું ધર્મથી 
ગબડાવીને પાપના ખાડામાં ધકેલી દે છે. ઇદ્ર જેવા દેવરાજને પણુ 
યશ્ચની ઈચ્છાથી ધર્મથી પતિત કરી દીધે.. કોઈ યશ્ચની ઈચ્છાવાળા 


એ નથી ચ્હાતો કે મારા જેવો બીન્ને થાય | ધર્મના વિચારવાળા લાખો 
મંનુષ્પ હળીમળીને કામ કરે છે, પરતુ યશ્ષ અતે પ્રતિષ્ઠા તથા હુકૂ- 
મતતા વિચારવાળા ખે મનુષ્ય પણુ એકમાં સમાતા નથી. જેમ કવી 
કહે છે, એનો ભાવાર્ય એ છે કે, દશ સાધુ એક ગેોદડીમાં સમાઇ 
૩્કે છે, પર'તુ ખે રા#નએ એક દેશમાં નથી સમાઇ શકતા. 


૪૩ 


જ્યાંસુધી મતુષ્યના મનમાં પરે।પકારનો વિચાર રહે છે, ત્યાં: 
સુધી તેને કોઈથી લડાઈ ઝગડે નથી થતો. ન્યાં સ્વાર્થ આવ્યે, ત્યાં 
લડાઇ ઝધડા આરભ થઇ જય છે. ન્યાંસુધી વિધા રહે છે, ત્યાં. 
સુધી લડાઇ ઝધડા નથી થતા, પરતુ અવિધા મહારાણીના પગ ન્યાં 
પડયો, ત્યાં બધા ફૂટાઇ મરે છે. બીજી કક્ષાના મુમુક્ષુવત્‌ છે, કે * 
જેનું મન શુદ્ધ થઇ ચૂકયું છે, જે કેવળ મનની ચ'ચળતાને દૂર કરવા 
માટે અભ્યાસ અને વૈરાગ્યને કામમાં લાવે છે. મન, વિના વૈરાગ્ય . 
અતે અભ્યાસ સ્થિર થઈ શકતું નથી. યોગી પુરષો અભ્યાસથી મનને 
પકડે છે. મન લોહીની ગતિથી ગતિ કરે છે. જે લોહીમાં ગતિ ન. 
હોય, તો મન ગતિ નથી કરી શ્રકતું. લોહી પ્રાણુની ગતિથી ક્રિયાવાન 
થાય છે. ને એ પ્રાણુની હરકત ન હોય, તો લોહી ગતિ નથી કરી' 
શકતુ'. અતએવ નને પ્રાણુગતિ અધિકારમાં આવી જાય, તો લોહીની 
ગતિ વશમાં આવી જશે. ન્યારે લેહીતી ગતિ વશમાં આવી જશે,. 
ત્યારે ચંચળ મન પણ વશમાં આવી જશે. આ પ્રાણુની ગતિને 
વશમાં કરવા માટે મહર્ષિ પત'જલિએ યોગદર્શનમાં યમ, નિયમ- 
ઇત્યાદિ અષ્રાંગ યોગમાં નેડાવાથી મુક્તિ પ્રાપ્ત ચાય છે, તેના માર્ગ 
નક્કી કર્યા છે. તે અ'ગાો પર ડીક પ્રકારથી અનુષ્ઠાન કરવાનું નામ 
અષ્ટાંગ યોગને! અભ્યાસ ડહેવાય છે. આ માર્ગ ઉપર ચાલવાવાળા 
મનુષ્યની સિહ્ધિયાની જળની સ'પૂ્ણુપ બાધાએ સ્થિર ચિત્ત યષ્ને" 
અભ્યાસ કરવાયી દૂર થઇ જાય છે, પરતુ બીજુ સાધન મનને વશમાં 
લાવવા માટેનું વૈરાગ્ય છે. રાગ અર્યાત્‌ વાસના એ વસ્તુતી થાય છે, . 


જેને આત્મા પોતાના માટે સુલભ પ્રાપ્ત ન થાય તે સમજે છે. ન 
તો ત વસ્તુની ઈચ્છા થાય છે, જે લાભદાયક ન હેય, અને ન તો 
તે વસ્તુની ઈચ્છા થાય છે, જે પ્રાપ્ત હોય. અને જે વસ્તુ પ્રાપ્ત" 
તથા હાનિકારક હેય, તેનાથી દ્ન્‍ેષ થાય છે. હવે ઉપયોગી તે વસ્તુ. 
ચાય છે, જે ન્યૂનતાને પૂરી કરે અથવા દેોષતે દૂર કરે. જ્યાંસુધી 
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“૪વાત્મા અવિદ્યાથી પોતાને શરીર સમજે છે, ત્યાંસુધી જે વસ્તુ 
શરીરની ખામીને પૂરી કરે છે, ભોજન વિગેરે અથવા શ્રીરના દોષોને 
[૬૨ કરનારા યથા ધૃત, ઓષધિ વિગેરે, ત્યારે તેતે તેમાં રાગ થાય છે. 
જે સવારીતે ગ્રરીર માટે ઉપયોગી વિચાર કરે છે, તો તેમાં રાગ 
"થાય છે. તાત્પય' એ છે કે, જેટલા પદાર્થોમાં પોતાને હોવાને 


અભ્યાસ થાય છે, તે સવ'તે માટે ઉપયોગીમાં રાગ યાય છે. જ્યારે 
જવને માલુમ પડી જાય છે કે, હું ન તો શરીર ષું, અને ન ઇદ્િયે!, 


પરતુ એ મારા માર્ગમાં લઇ જવા મારેની ગાડી તયા ધોડા છે. તેની 
| સેવામાં લાગ્યા રહેવું એ નોકરી છે. ને એ આપણી ગાડી હોત તો 
એની રક્ષાની પણુ જરૂર રહેતી, પણુ એતે જ્ઞાડાની ગાડી છે, જેને 
માલિક હર વખત ભાડુ માંગે છે. નને થોડીવાર માટે વાયુ ન મળે, 
તો અ'દર્થી અવાજ આવે છે કે, નિકળે બહાર | ચોવીસ કલાક 
સુધી જે પાણી ન મળે તો અવાજ આવે છે કે, નિકળે બહાર ! 
ને ચારપાંચ દિવસ સુધી ભોજન ન મળે તો, આજ્ઞા મળે છે », 
નિકળા બહાર ! ભલા વાર્‌ | એવી ભાડુતી ગાડીનો માલિક ક્ષણુ 
ક્ષણુમાં ભાડુ માંગતા હોય, એની ગાડીમાં નિરાંત કરીને ખેસવું 
' શ્ુદ્ધિમાનીનું કામ નથી. એ ગાડીથી તો જેટલે। માર્ગ કપાય, 
તેટલેજ લાભ છે. ગાડી અને ધોડાતે ચર્‌ાવવામાં વધારે વખત 
- ચુમાવવા અજ્ઞાન છે. ગાડીની રક્ષા ગાડીનો માલીક અવશ્ય કરશે. 
'યાત્રીને તો જેટલી યાત્રા પૂરી થાય તેટલોજ લાભ છે. જે મનુ- 
| ષ્યને શ્રી અને આત્માને પત્તા લાગી નય, તે તે શરીરથી લાભ 
' ઉઠાવી શ્રક્ને છે. જેને આત્મસ્ઞાન નથી તે શરીરતી આવસશ્યકતામાં 


શગ ઉત્પન્ન કરીને પોતે પોતાને બગાડી દે છે. જે આવશ્યકતાઓ 
સુધી પૂરૂ થતું હોય તો કોઈ હાની નહોતી; કેમકે પરમાત્મા પ્રત્યેક 
આવશ્યકતા પૂણુ કરે છે, પરતુ શરીરને આત્મા સમજવાવાળા તૃષ્ણુ। 
રૂપી રોગને શિકાર થઇ જય છે. જે પરમાત્મા સ'પૂણુ સ'સારતી 
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આવશ્યકતાઓને પૂરી કરે છે, તે એક્ર મનુષ્યની પણુ તૃષ્ણાનૅ પૂરી - 
નથી કરી શકતો; કેમકે જેટલું મળતું જનય, તૃષ્યા તેનાથી વધતી. 
જાય છે, જેનું કારણુ એ છે કે, સંસારના પદાર્થોમાં તે આન'હ 
છે જ નહિ. જે તેમાં આન'દતી ઈચ્છાથી કામ કરે છે, તેતે અતે 
મતુષ્યોને ( જે તેનાથી સાંસારિક પદાર્થોમાં અધિક છે ) નેઇને. 
વિચાર ઉત્પન્ન થાય છે કે એતે આન'દ થશે, એટલા માટે તે પદાર્થોને 
મેળવે છે. અને સાંસારિક વસ્તુઓમાં આન'દ નથી, તે કારણુ પદા- 
ચાને મેળવવાથી આન'દ પ્રાત નથી યતો. પછી તે તેનાથી અધિકમાં . 
આન'દ સમજીને તેતી ૪ચ્છા કરે છે. ફળ એ નિકળે છે કે, સ'પૂર્ણું 
સ'સારતું ચક્રવત્તી" રાન્ય મળવાથી પણુ દુ;ખ વધી જય છે, આન ૬ 
મળી શ્રકતો નથી, પરતુ તૃષ્ણા નિત્ય પ્રતિ કટુ આપે છે. એ. 
ક્રારણુથી ન્યાંસુધી વિધ્યા ન હોય, ન્યાંસુધી પ્રકૃતિના મૂળતત્વથી 
મતુષ્યતે વાસ્તવિક પરિચય ન હોય, જ્યાંસુધી પ્રત્યેક વસ્તુ. 
આત્માને માટે બધન ન સમજ જય, કેમક્રે વસ્તુએના અહંકારી 
ખ'ધન છે, તેનાથી સ'પૂણુ' દુઃખ ઉત્પન્ન થાય છે. જે વસ્તુને 
અમે અમારી સમજીએ છીએ, તેનો નાગ્ન થવાથી દાખ થાય છે. 
જેને અમે અમારી નથી સમજતા, તેના નાશ્ઞથી દુ:ખ નથી થવું.- 
જો એને અમે અમારે શત્રુ સમજીએ છીએ, તો તેતા નાશ્રથી અમને 
પ્રસસતા થાય છે. જે અમાર્‌ મકાન ભસ્મ ચઈ જાય, તો અમને. 
દુ:ખ થાય છે. જો તે મકાન વેચી દીધુ', તો તેના નાશ્થી કેળ 
પ્રસન્નતા નથી થતી. જે કોઈ અમારા ગતુનું મકાન હેય, તે તેના 


નાશથી પ્રસન્નતા થાય છે. એકજ મકાન ણુહ્ધિ ભેદથી દુઃખ,. 
ઉદાસીનતા અને સુખનું કારણુ થાય છે. અતએવ આ નાશ્ચવવાળા 
સ'સાર છે. તેની દરેક વસ્તુ વિકારવાળી દેખાય છે. ઉત્પન્ન થવું. 
વધવું, એક હદ સુધી વધીને રોકાઈ જવું, આકૃતિમાં પર્વિ્ત'ન ચવું,. 
પ્રત્યેક શરીર, જૃદ્ય અને વસ્તુઓમાં દેખાઇ આવે છે. જેટલી વિના-- 
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-શવાળી વસ્તુઓમાં અહકાર હશે, તેટલુ'જ દુ:ખ અધિક થશે. 
“જેટલો એ અનિત્ય વસ્તુઓથી સ'બ'ધ ઓછે હશે, તેટલું દુ:ખ પણુ 
-એણું થશે. અજ્તઞાનીએ સમજે છે કે, ધનવાનેોને સુખ વધારે હેય 
“છે, પર'તુ તે ખર્‌' નથી. જેટલી સ'પત્તિ અધિક હેય છે, તેટલું જ 
“તેનું ચિત્ત ક'ગાલ થાય છે. એના સ'બ'ધમાં એક દ્રષ્નોંત છે. 


દ્રષ્ટાંત--એકવાર એક રાજા નગરથી પર્વતો ઉપર શિકાર 
માટે ગયો, માર્ગમાં વરસાદના છાંટા પડવા લાગ્યા. રાન હવે ધર 
તરફ આવવા લાગ્યો, માર્ગ'માં નેયું તો એક સાધુ ખેઠે હતો. ન તો 
"તેની પાસે શરીર ઉપર કોઇ વસ છે, ન પાત્ર. ન કોઈ ભોજનની 
સામગ્રી છે, ન કોઇ ખાટલો, ન કોઇ ઝૂંપડી, રાજાએ સાધુતી 
દશા નેઇને ચિ'ત્તામાં વિચાર કરવા લાગ્યો કે, હું કેવા અયેગ્ય 
જા છું, જેના રાન્યમાં આવા ક'ગાલ મતુંષ્ય રહે છે. તે વિચાર 
કરીને રાનએ ૨૫] રૃપિયા એક સેવક સાથે સાધુની પાસે મોકલ્યા. 
-સાધુએ જવાબ આપ્યે-કેોઇ કગાલને આપી દે. નોકરે આવીને 
રાજને કહ્યું કે રૂપિયા ઓછા છે માટે ન લીધા. રાજાએ ૫૦૦] 
“રૂપિયા સાધુની પાસે મોકલ્યા, તાોપણુ જવાબ મળ્યો કે-કોાઈ કગાલને 
આપો. હવે તોકરાએ આવીને કહ્યું, તો ૨ન્‍નએ કહ્યુ' કે હજી પણુ 
થાડા છે ? અતઃ પાંચ હજાર રૃપિયા સાધુને મોકલી આપ્યા. સાધુએ 
જવાબ આપ્યો કે-ક્રોઈ ક'ગાલતે આપી દે. રાજાએ તે સાંભળોને 
પાછા થોડા સમજીને પચીસ હજર મોકલ્યા. સાધુએ કહ્યું-કેળ દીન 
ઝ'ગાલને આપી દે. છેવટે સવાલાખ ર્‌પિયા લઇને ૨1” પોતે ગયે. 
સાધુએ પાછે તેજ જવાબ દીધો-કેઇ ક'ગાલને આપી દે. રાજાએ 
કહ્યુ'-સ્વામીન્‌ | આપનાથી વધીને દીન કંગાલ કાણુ હશે ? ન તો 
આપની પાસે કપડાં છે, ન ઝૂ'પડી, ન પાત્ર, ન ભોજનની સામગ્રી, 
"સાધુએ કહું કે-અમે તો રાજન છીએ, રાજાએ સાંભળીને કહયુ' કે- 
"૬એની પાસે તો લશ્કર હેથ છે, તમાર્‌ લશ્કર કયાં છે ? 
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સાધુએ કહ્યું-એને ભય લાગે છે, તેથી તે સેના રાખે છે, અમારે 
ભય કેતો હોય કે, અમે લસ્કર રાખીએ ? રાજળએ કલું-૩ાનનની 
પાસે ખજનેો હેય છે. તમારો ખનને કયાં છે ? સાધુએ કહ્યુ'- 
રાજએને તો ભયના રોગના કારણુથી પૈસા ખર્ચ કરવા પડે છે, 
તે માટે ખનનેો રાખે છે, ન અમારે ભયનો રોગ છે. ન લશ્કરની 
જરૂર, ન અમારે કોઈ ખર્ચતા વ્યય, તો પછી અમે ખનતેો શ્વા 
માટે રાખીએ, રાજાએ કહ્યું કે-આપની પાસે રાજસામગ્રી પણુ કયાં 
છે ! સાધુએ ક્હ્યુ-અમારી પાસે રસાયણુ છે જે વખતે મરજી યાય, 
આ સ'પૂર્ણુ પર્વતના ત્રાંબાને સોનું બનાવી દઇએ. આ ઉત્તર સાંભ- 
ળૌને રાન્ન ચાલ્યો ગયે, અને મનમાં વિચાર કર્યો કે, નને એ 
સાધુ રસાયણી ન હેત તો અવશ્ય આટલું બધું ધન લઇ લેત ! 
એનું રૂપિયા ન લેવા એ પ્રમાણુ છે કે, તે અવશ્ય રસાયણી છે. 
૨જા રાત્રિએ સૂવા લાગ્યો. અતે વિચાર આવ્યા કે. જેન એ રસા- 
યણી કર્તા સાધુ પાસેથી પાંચ દશ્ય હુ'્નર મણુ સોનું બનાવી લેવાય, 
તો ખેએક દેશ્ચ જીતી શ્ઞકાય તેમ છે. વિચાર્યુ” કે અત્યારે સમય 
ઉત્તમ છે, કેમકે રાત્રી છે, ક્રોઇનતે પણુ ખબર નહિ' પડે. અતઃ 
રાન્ન સાધુની તરફ વગર સવારીએ પગે ચાલતાં ગયે. જ્યારે 
સાધુએ પગના અવાજ સાંભળ્યા ત્યારે પૃછ્યું કેણુ છે ? રાન્નએ 
કહયું-ડું આપનો સેવક ૨।જ છું, ત્યારે સાધુએ પ્રશ્ન કર્યો-કે તું આ 
સમયે કેમ આવ્યો ? રાજનએ બધે! હેવાલ કહી સ'ભળાવ્યો, અને 
કહ્યુ' કે, આપ મને દક્ષ વીસ હનર મણુ સોનું બનાવી આપો. 
સાધુએ કહ્યું-કે શું ક'ગાલ તું છે કે હું ? માગવા તુ' આગ્યે। છે ઝે 
હુ'? તે ઉત્તર સાંભળીને રા%નએ કહ્યુ-નિઃસ'દેઠ ક'ગાલ-દીન તે 
દું જ ષ૭ું. આપ કૃપા કરીને સોનું બનાવી આપો. સાધુએ કહ્યું- 
અવશ્ય બનાવી આપીશ્ર, અહદિ' આવતા રહે. રાળએ સાધુતી પાસે 


જવાનું શ્રરૂ કરી દીધુ'. સાધુએ રજાને તત્વજ્ઞાનનો ઉપદેશ કરી દીધે।. 
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ગ્બેક વર્ષમાં ૨જા તત્વજ્ઞાનના વિદ્દાન ખની ગચે,, અતે તેની જે 
વાસનાએ નજ થળ ગઈ. સાધુએ ન્યારે જેયું કે, રાજન હુવે ક'ગાલ. 
નથી રહ્યો. તેની આત્મિક દશા સુધરી ગઈ છે, એટલે સાધુએ 
રાનનને કહ્યું કે, તમે દસ હનર મણુ ત્રાં્તુ લઈ આવો, દુ' સોનું 
બનાવી દઉ. રાજાએ દસીને જવાબ આપ્યો કે, સ્વામીન્‌ | આ. 
ત્રાંગુ તો સોનું ખની ગયું છે, હવે કોઈ જરૂર નથી. 


ખરી રીતે તૃષ્ણાવરા મતુષ્ય અનિલને નિત્ય બનાવવાના હેતુથી 
હનનરે પ્રકારના પાપ કરે છે. શુ' તે મતુષ્યયી અધિક કોઈ મૂર્ખ 
હોઇ શકે છે, જે અનિત્યને નિત્ય હોવાનો પ્રમત્ન કરે છે ! 
અનિત્યમાં નિત્ય બુદ્ધિ અવિધા છે. મનુષ્યના સથળાં બહારના સાધન 
અને સામાન અનિત્ય છે, તેને નિત્ય બનાવવા અસ'ભવ છે. મોટા 
મોટા મૂખ' રાન્નએાએ પત્યરોના ગઢ બનાવ્યા, દઉેન્નરે તોપો 
અનાવી, શરીરના રક્ષા માટે મોટા મોટા વૈધ-ડાકટરો રાખ્યા, ખાડી 
ગાર્ડ અને રક્ષક રાખ્યા, શું તે રા'ઓના શ્રરીર બચી ગયા ? 
મૂર્ખ મતુષ્ય નથી જણુતા કે, મહારાજ જેજ પ'ચમ કોઈ વખતે 
સવથી મોટા ૨1જા હતા. તેના રાન્યમાં એક કરોડ એગણીસ લાખ 
વગ મેલ પૃથ્વિ હતા. જેમાં ચાલીસ કરોડથી અધિક તેની પ્રન્ન છે. 
તેની રાજધાની લ'ડન સસારના સર્વ નગરેથી મેડ છે, પાર્લા- 
મેન્ટનો ઉત્તમ પ્રબધધ છે. તે સર્વ વસ્તુઓના હોવા છતાં પણુ 
તેના માબાપ મરી ગયા, ભ્રાઈ મરી ગયા, પુત્ર મૂઆ. જે સ'પૂર્ણું 
ગસ્રસારના અગ્તાની લેક્ોને શિક્ષા આપી રલ્રા છે કે, એટલી હ્ાકિતિ અને 
સામત્રી હે।વા છતાં પણુ ઉત્પન્ન હેવાવાળુ' શ્રરીર કાયમ ન રહી શ્રકયું. 
વાર્‌ ! એનાથી અધિક કાણુ મૃખ મનુષ્ય હોઈ શકે છે, જે ધનના ભરંસા- 
પર્‌ પરમાત્માના અટલ [નિયમોની તરફ સ"કેત કરે છે, અને બતાવે 
છે કે, જે નિત્મ છે, તેને કોઇ શક્તિ નજ્ુ નથી કરી શ્ઞકતી, જે 
વસ્તુ અનિત્ય છે, તેની 'કે૪ ગ્રક્તિ રક્ષા નથી કરી શ્રક્નતી. અનિત્યનું 
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કામ નિત્યથી ચાલી શકે છે. નિત્યની ઉન્નતિ અનત્યથી નથી થળ શ્રકતી. 
ને બ્યાનપૂવષક સાનદ્રટિથી ત્રદષિયોઃના સિદ્ધાંતતે વિચારે, જે વિના કે!ઇ 
સાંસારિક પ્રાકૃતિક સામગ્રીથી જગલે। માં રહેતા ૭તાં પણુ ૨1નએ।ના 
રાનન, હતા. ક્રોઇની શ્રકિત નહોતી કે તેમને કરુ આપી થકે. તેમને કજ 
આપી જ કોષુ શકતું હતુ, ? કેમકે તે એક એવી શ્રકિતના આશરે હતા, 
પે જેના સામે સ'સારતી સવ શકિતએ। તુચ્છ છે. સરકારનો પાંચ 
રૂપિયા માસિકતો સિપાઇ મોટા મોટા ધનપતિયોાને પકડી લાવે છે. 
શુ* તે ચપરાશી-સિપાધની પોતાની શકિત હેય છે ? જવાબ મળે 
છે કે નહિં. પર'તુ તે એ શકિતના આશ્રય જેના પ્રબ'ધમાં સ'પૃષું 
સસારના ૨।નન પણુ રહેલ છે, જેના મ'ત્ર અગ્નિ, પાણી, વાયુ, 
વિજળી એવા બળવાન છે કે, કોઇ મોટામાં મોઢા રાન પણુ તેની 
બ્યવસ્થા નથી કરી શ્રકતા. એના યત્ર ભૂચાલ આદિ એવા 44 છે, કે, 
એક ક્ષણુમાં રાજાએના રાન્યને સેના આદિ સહિત નજ્ભ્રરુ કરી રાકે 
છે. ચાહે સમુદ્રનું જહાજ હોય કે વાયુયાન, પરમાત્માની શ્રક્તિતા 
સામનો નયી કરી શકતા. અન્ાની લોક પોતાની અન્ઞાનતાથી પ૨- 
માત્માને છોડીને જગતના પદાર્થોનો આશરે લે છે, પરતુ એ 
અન્તાનના કારણુથી પોતે પોતાને દુઃખી બનાવે છે. જે મનુષ્ય પર- 
માત્માના સાનથી પોતાના આત્મિક બળને વધારી લે છે, તેને દબાવવા 
વાળી જોઈ શ્રાકિત નથી, જેમકે સરકારી સિપાઈ પોતાના રાજની 
ગ્રકિતના ભરેસાથી મોટા મોટા મનુષ્યોને પકડી લાવે છે, તો ૪શર 
ભકતોને કોનો ડર હે!ઈ શક્રે છે ? તે ન્નણે છે કે, મૃત્યુ અમાર સ્વામીના 


હાયમાં છે. તે સિવાય તેને કેઈ મારી ગ્રકતો નથી. બલવાન સનુષ્ય 
ખીનને મારવાનો વિચાર કરી શ્રકે છે, પરતુ મારવામાં સફળ નયી 
થઇ શ્રકતો. મનુષ્યના હાથમાં કેવળ તેતો વિચાર છે, તે કુવિચાર્થી 
પોતે પોતાને પાપી બનાવી શ્રક્ે છે; પર'તુ પોતાના શ્રનુઓને હાની 
પહોંચાડવી તેના અધિકારની બહાર છે. જેટલો મતુષ્યતો ભેગ 
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દુ:ખ અને સુખ છે, તે પ્રત્યેક દશ્ચાંમાં તેને ભોગવવાં પડશે. જે મતુષ્ય- 
નો ભોગ. ઉત્તમ છે, તે પોતાની સ'પૂણુ' સ“પત્તિ નજું કરી નાંખે, 
ધનવાનોને કઠૅરરથી કઠે।૨ ગાલીપ્રદાન કરે, કોપ્્તી પર્વાદુ સ્વપ્તમાં 
પણુ ન'કરે, તો પણુ તેના સુખના સાધન સર્વ ગકત્રિત ૨હેરો. 
ભાગ્યશાળી મનુષ્ય ક'૪ પણુ ચાલ્યો! જશે, તેને દુ:ખ નહિ પડે. જે 
મનુષ્ય મૂર્ખ છે, જે સુખને ધનનો આશરે સમજે છે. ધનથી સુખ 
નથી મળવું, કિન્તુ ધન દુઃખદાયી છે. જે કામ ધનવાન ધનથી નથી 
કરી શકતા, તે ૪શ્વરભકત સરળતાથી કરી શ્રકે છે. સ'સારમાં ધનના 
ચાર ફૂળ નજરે પડે છે. પહેલું એ કે ધનવાન ભોજન ઉત્તમ ખાઇ 
શકે છે, પરતુ એવો કોણ ભોજનને પદાર્થ નથી, કે જે પશુઓને 
ન મળતો હેય! માંસભક્ષી મનુષ્ય માંસને ઉત્તમ સમજે છે, પરતુ 
જે પશુઓનું માંસ મનુષ્ય સેવન કરે છે, તેનું પશ્નુ પણુ સેવન કરે 
દે. એવો કેણુ જીવ છે કે, જેનું માંસ બાજ આદિ પક્ષી અથવા 
વાધ દીપડા આદિ પશુઓને ન મળતુ' હોય | મનુષ્ય મેવા અને 
અશ્ન ખાય છે, જેને પશુ પક્ષી પણુ ખાય છે. મનુષ્યના ભોજનના 
પદાર્યમાં એવે કેઈ પદાર્ય નથી, જે બીજ જીવોને ન મળતો હોય. 
ને તે ભોજન જેને ધનવાન ખાય છે, પરમેશ્વરે પશુએને પણુ તે 
ભોજન આપી મુક્યું છે; તો એને માટે ઈશ્વરભક્રિતને છેડી ધન 
ભેગુ' કરવામાં લાગી જવું, અવિધા-અનજ્ઞાન નહિ' તો બીજુ શું છે ? 
અમે અનુશવ કર્યો છે કે, ઇશ્વર વિશ્વાસી મનુષ્ય ધનવાનેથી નિત્ય 
ઉત્તમ ભોજન કરે છે. જેમ સાધુઓને જુઓ ! તે ભેો।જન કરવામાં 


જાઈ અમીરથી કમ નથી. કેમકે તેમને પ્રત્યેક નિર્ધન અને ધનવાન 
જમવાનું. નિમ'ત્રણુ આપે છે, અતે પોતાના ભોજનથી ઉત્તમં ભોજન 
જમાડે છે. બીજુ સુખ જેને ધનથી મળી શ્રકે છે તેમ સમજે છે, 
તે નોકરાથી કામ લેવાનું છે વિગેરે. એ કામમાં પણુ ૪શ્વરભકત ધન- 
જ્‌તોથી સારા રહે છે, કેમકે ઈશ્વરભકતોને પ્રત્યેક સ્થાનમાં સેવક 
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મળી. નય છે. રક મહારાન પણુ તેમતી સેવાને પરમ કરત, 
સમજે છે. જે મનુષ્યોએ કાશીમાં સ્વામી ભાસ્કરાન'દની દશ્ચાને જનેઇ 
હશે, તેમતે ખબર છે ક, ઇશ્વર ભકતોના સેવક કેટલા છે? ત્રીજુ 
ફળ જે ધનથી નિકળે છે, તે પ્રતિષ્ઠા છે, પરતુ ઈશ્વરશકતોના 
સન્માન આગળ ધનવાનેના તુચ્છ છે. તે જે દેશમાં જય ત્યાં તેમનું 
સન્માન ચાય છે. સ્વામી રામતીર્થ જે ભારતવર્ષમાં પ્રતિષ્ઠા મેળવતા 
હતા,' તો અમેરિકામાં પણુ તેમની પ્રતિષ્ઠા આછી નહેતી. જેટલું 
સન્માન આજ ગુરુ નાનકજીનું સિકખાના હદયમાં છે, રુ મહારાન્ન 
રણુજીતસિ'હનું પણુ તેટલું છે? ચું જેટલી પ્રતિષ્ઠા મહર્ષિ બ્માસછની 
હિન્દુઓના હદયમાં છે, તેટલી શું યુષતિષ્ઠિરિ મહારાજની હે!ઇ શકે 
છે ? પ્રયાજન એ: છે કે, જેટલી પ્રતિષ્ઠા ઇશથરભકતોની હેય છે, તેટલી 
ધનવાનોની નથી હેઇ શકતી. ચોથુ' એ કે, ધનવાનેોને વિશ્વાસ રહે 
છે કે ન્યારે કોઈ આપત્તિ આવશે, ત્યારે ધનથો તેને નજ કરી દપ્યું. 
જેમકે કોઇ નીતિશ્ાસ્રનું વયન છે. આપજણ્‌ર્થ ર્ન રેલ, રહે 
ટાર ષનૈલવિ | આપત્તિ માટે ધન એકત્ર કરવું જોઇએ. ધનવાનોને 
શી આપત્તિ હોઈ શ્રકે છે, ને આપત્તિ આવરે તો પણુ તે ધનથી 
નજ કરી દેવાશે. પર'તુ તે એ નથો નષુતા કે, આપત્તિ ન્યારે 
આવર્શે ત્યારે ધન પણુ નજ થઈ જશે; પર'તુ જે મનુષ્ય ઇશ્વરશકત 
છે, તે નિર્ભ'મ છે. કોઈપણુ આપત્તિ તેનો સામને। નથી કરી શ્રકતી. 
જ%મકે તે જણે છે, પરમાત્માના રાજ્યમાં આપત્તિ કોઈ વસ્તુ નથી. 
જે તે કરે છે, તે સાર્‌'જ કરે છે. જે કે રોગીને કડવી દવા ખૂરી 


માલમ પડે છે, પર'તુ તેને તે ગુષુદાયક થાય છે. તે પ્રેમાણું #'૨- 
ના ન્યાયથી જે અમને ૬'$ મળે છે, તે અમારા મનથી પાપોની 
મલિનતાને દૂર કરે છે. તે કારણુથી તે પણુ ઉપયોગી છે. મનુષ્યને 
ન્યાંસુધી તત્વજ્ઞાન નથી થતું, ત્યાંચુધી તેતે જગતના પ્રાકૃતિક 
પદાર્થો ઉત્તમ માલુમ પડે છે, પરતુ તત્ત્વઝાતી જણું છે કે, ધતતી. 


પર્‌ 


તૃષ્ણા જેટલી દુ:ખદાયક છે, ખીજી તેનાથી એકકે દુઃખદાયક નથી. 
જેમ સાપ સ્પર્શમાં નરમ જણાય છે, પરતુ કરડવાથી મૃત્યુ થઇ 
જાયે છે. તે પ્રકારથી એ ચમત્કારિક પદાથ' ધન તથા સી નેક 
નેવામાં ઉત્તમ માલુમ પડે છે. પર'તુ વાસ્તવમાં સત્યથી દૂર્‌ લઇ 
જતે મૃત્યુનુ' કારૂણુ બને છે. કેમકે પરમાત્માએ આત્માતે ઈ'દ્વિય, 
મન અને શરીરને ૨।જન બનાવ્યો છે. પર'તુ એ ચમત્કારિક પદાર્થોના 
આવરણુથી ધોખો ખાઇને આત્મા ઈદ્રિયાનો સેવક બતી ન્ય છે. 
અંતે સત્ય ધર્મથી દૂર થઈ નય છે; તે વખતે મન જે પ્રકારે આત્મા- 
ને નચાવે છે, તેમજ આત્મા નાચે છે. અતએવ પરમાત્માએ વેદમાં 
ઉપદેશ કર્યો છે; કે ચમત્કારિક વસ્તુઓના આવરણુથી સત્યનુ' મુખ 
હંકેલું છે, નને તમે ચ્હાતા હે કે આત્મિક બળમાં ઉન્નતિ થાય, અને 
સત્ય ધર્મના જ્ઞાતા થઈ જવાય, તો સવ'થી પ્રથમ તે આવરણુતે દૂર 
કરા. જ્યાંસુધી તે આવરણુ છે, ત્યાંસુધી તમે સત્યને નહિં' નનણી 
શકો. મનુષ્ય જો સત્યથી પતિત થઇ નય, તો તેનું જીવન પશુએઓથી 
પણુ નિકૃણ થઈ જય છે. મનુએ સ્પછ લખ્યું છે કે લોભી, કામી 
મનુષ્ય કદીપણુ ધર્મને નથી જણી શકતા. તે કારણુથી જે લોભ 
. અને કામમાં લિપ્ત નથી, તેને ધર્મ ન્નણુવાતો અધિકાર છે; અને 
જે લોભ અને વિષયમાં લિપ્ત છે, તેને ધર્મ ન્નણુવાતો અધિકારજ 
નથી. જેને ધર્મ ન્નણુવાનો અધિકાર નથી તે, આજ ભારતવર્ષમાં 
આચાર્ય બન્યા છે. ગૃહસ્થને તો ધન પેદા કરવાને 
પરષ છે, પરતુ ભારતમાં તો કરેડોપતિ સન્યાસી કહેવાય છે. લાખા 


રૂપિયા એકઠા કરીને ઉદાસી નામ ૨।ખી લીધુ. વાસ્તવમાં અહિ 
અવિદ્લાએ એવા પગ જમાવ્યા છે કે, ધર્મની નૌકા વમળમાં જળને 
પડી છે. ને કે આ દેશમાં બાવન લાખ સાધુ છે. જે પ્રકારે પાંચાલ 
રૃશમાં નાઇ-ગાંયન્નનું નામ રાજા ૨ાખી લે છે. ને એ બાવન લાખ- 
માથી બાવન પણુ સાધુ હોત તો દેશનું કલ્યાણુ થઇ નત; પરતુ 


પડ 


તે સન્યાસી ઉદાસી નથી, પણુ વાન્તાશી અર્થાત્‌ વમન કરીને ચાટવ! 
વાળા છે. ધણા થોડી નાની ઉ'મરમાં સાધુ થઇ ગયા, જેશું સ'સારટ 
કાંઇ જેયું જ નહિ હતું. સાધુએામાં આવીને કાંઈ લખવું વાંથટ્‌ 
શિખ્યા, ગૃહસ્થોમાં કાંઈ પ્રતિષ્ઠા થતા લાગી; કે તે કાંઇ . ચૃહસ્થોને 
ઉપકાર કરે. પર'તુ તેમનુ' ધન લઈને મઠાધારી બનવું, અને ' તેમ, 
ધન લઈને પોતાના શ્રરીરને પોષવું-શેંગાર કરવો, અને તેમના ધનથ 
પુત્ર આપવાના ખ્હાને તેમને પતિત કરવા, તે સાધુઓનો ધમ થ! 
ગયે. ધમ કમને તે સધળુ' મિથ્યા બતાવના લાગ્યા, જે ધર 
કમનો ઉપદેશ કરે, તો સ'ભવ છે કે કોઈ ગૃહસ્થી તેમને પ્રશ્ન કઃ 
ખેસે-મહારાજ! આપ શું કર્મ કરો છે? તેમણે જગતને મિથ 
ખતાવીને ધર્મ કર્મતે મૂળથી નદ કરી દીધા. જે કાઈ ર 
ચિથ્યાવાદીઓતે પૂછે કે, મહારાજ | ન્યારે સ'સાર્‌ મિથ્યા, ૬ 
તા આપનુ' આ વચન પણુ સ'સારમાં હોવાથી મિથ્યા હરે. ૯ 
સ'સારમાં સત્ય છે, તો પણુ આપનુ' આ વચન સિથ્યા જ છે. શૈ 
છે! "ક ગૃહસ્થ મનુષ્યોએ ભણુવુ' મુકી દીધુ. અતઃ મિથ્યા આડ'બ 
તેષધારી તેમને ધોખામાં નાંખી અધમતેો! ઉપદેશ્ર કરે છે. ૨ 
તરફ સ'સારતે મિથ્યા બતાવે છે, બીજી તરફ ગૃહસ્થો પાસેથી ધ 
ભેચુ' કરીને ઉત્તમોત્તમ સુ'દર મકાન બનાવરાવે છે, સુ'દર્‌ વર 
ધારણુ કરે છે, અને ઘોડાગાડી આદિમાં વાહનારૂઢ થઈને આનં 
કરે છે. જ્યારે કોઇ પ્રશ્ન કરી દે છે કે, સહારાજ | આપ. ર 
જગતને મિથ્યા બતાવો છે, તો પછી આપ આવાં કામ 'કેમ “ક 
છો? તો જવાબ આપે છે, તે સધળેા ચિથ્યા ભ્રમ જ છે, જે કો 


ગૃહસ્થ બુદ્ધિમાન દશ વીસ નૂતાથી ફટકારે, બાદ કચેરીમાં રે 
ચાંલે ત્યાંજ ઉત્તર આપે કે, મહારાજ આ તો મિથ્યાજ છે, આં 
મ કચેરીનુ' શરષયુ લીધુ', તે ખખ્ખર પડે! પરુ સહર 
ભભાગી છે, જે તે વિઠ્દાન હેત, તો તેમની દાળ ન ગંઊત 


પ૪ 


તેમની દાળ તે દેશ્ષમાં ગળે છે કે, ન્વ્યાં મનુષ્ય અનઝ્સાની છે. 
સાધુ તેજ હોઈ શ્રક્ઠ છે, જેમાં સાધુના લક્ષણુ હેય, અને તે 
પતિત સસારના ઉદ્ધારનો યત્ન કરે. નહિંકર્‌ કાચા ધરને ત્યાગ 


કેરી, પાકુ' મકાન બનાવી લીધ - કાંબળ છોડી, સાલ ઓઢી લીધી. 
એકે પુત્ર ત્યાગ કરી, અનેક શ્રિષ્ય બનાવ્યા. સ્ત્રી ત્યાગી, શિષ્યા 


બનાવી લીધી, અને સર્વના ધમને નણ કરી દીધા. ૩ ્યાન્તિઃ 
દર દે સમાસ 


ઓર્યૂના જાપની વિધિ 
યોાગદશનિમાં લખ્યુ' છે ડ્ે-- 
લસ્ય માચષ પ્રળવઃ 1 સઝઞપસ્સય્થેમાથનમ્‌ ॥ 
પરમાત્માનું નામ ઓર્મ્‌ છે. તેના જપ અને તેના અર્ચનુ' 
ચિંતન કરવું નેઇએ. અર્યચિતન વિના ખાલી મુખથી ૩ ૩* ખોલવું 
વ્ય? છે. * 


ઓર્ન્‌ ના અનેક અર્થ છે, પરતુ જપના ઉદ્દેશ્યથી કેવળ 
એક અથ લેવાની જરૂરત છે. ઓફર્સ અવરક્ષણે ધાતુથી બને છે, તે 


પ્રકારે ઓર્મૂનો અર્થ રક્ષક થયો. તે માટે જપ કરવાવાળાએ જપના 
સમયે વારવાર પોતાના હદયની ભ્ાવનાતે ન્નગ્રત કરવી જેઇએ, કે 


ઇશ્વર હદયમાં છે, અને તે અમારી રક્ષા કરી રહ્યો છે. નિયમથી તે 
જપ સવાર સાંજ કરવો ભ્નેઇએ, પરતુ કદી રાત્રિમાં આંખ કોઇ 


વખતે ઉધડી જય, અને ઉધ ન આવે, તો બિછઠાના પર ખેઠા બેઠા 
અમથવા સૂતા સૂતા એ જપ કરવો જોઇએ; અથવા રસ્તે ચાલ્યતાં પષ્યુ 
ગમે જપ કેરી ગ્રકાય છે. નિદાન ઉઠતાં, ખેસતાં, સૂતાં, ન્નગતાં ન્ન્યારે 
પણુ અવકાશ્ર મળે ત્યારે જપને એ ભાવનાથી એવી રીતે ભરી લેવે 
ભેઇએ ઉ અટલ વિશ્વાસ થળ ન્નય, કે પશ્વર હૃદયમાં છે, અને તે. 
અમારી રક્ષા કરી ર્યો છે. એ વિશ્વાસના ઉત્પશ્ન થવાથી સનુષ્યમાં 


નિર્ભિકતા આવે છે, અને તેને મૃત્યુના પણુ શષ નથી રહેતો. ભરલા 
જેને ૪શ્વરતો સાથ હેય તેને કોનો જય હોઇ શકે.: . 


૪ 


પપ 


૩કાર સ્મરણુ 
ભજન 


ર૪ અનેક વાર્‌ ખોલ, પેમકે પ્રથોગી--ટેક. 
હે યહિ અનાદિ નાદ, નિર્વિકલ્પ નિર્વિવાદ; 
ભૂલતે ન પૂન્યપાદ, વીતરાગ થેોગી. 
વેદ્કો પ્રમાણુ માન, અર્થ મોજના બખાન; 
ગા રહે ગુણી સુકાન, સાધુ સ્વગ' ભોગી. 
જ્યાનમે' ધરે વિર્કત, ભાવસે ભજે સુભકત; 
ત્યાગતે અધિ અશકત, પોચ પાપ રેગી. 
સ'કરાદિ નિત્ય નામ, જે જપે વિસાર્‌ કામ; 
તો બને વિવેક ધામ, મુક્તિ કયાં ન હેોગી- 


ન 


ઝે ને ભજે 
(તોટક ૭૬) 
જજ ઝ ભજ ૩ર ભજ ૩35 સતતમ્‌, 
યહુ જવન હૈ અતિ અલ્પ તરમ્‌. 
ચહ મંત્ર સુદુર્લભ' વેદફૂતમ્‌ , 
યુગ ચાર ડું મેં ત્રદષિદેવ ણતમ્‌. 
સબ મ-ત્ર શિરોમણી જાપ વરમ્‌, 
મન શશુહ્ધિ કર' ભવ ભીતિ દરમ્‌. 
રતિ ત'્ર પુરાણુ સમસ્ત કહે, 
બિનુ ર સખ મ-ત્ર અશુદ્ધ રહે. 
યહ ₹શ્વર વાચક નામ નરે, 
સબમે' યહ શ્રેછ વિચાર .કરે. 


પદ 


ગિરિ ગ'હવરમે' સરિતા તટમે', 


ખનમે*' જનમે' સબહી પલમે'. દૃ 
ત્રદષિ થોગી યતી નર કોવિદ ન્ને, 

કરતે જપ ૩8 શ્રતિ પૂજત ન્ને, છ 
અખ ત્યાગ કરો મન શ્'શયકો, 

ગઠિ લેડું સુમ'ગલ ૩૩ પદકોા. 2 
સુખમે' દુઃખમે' પ્રશુકો શજીયે!, 

ન કદાપિ ઉસે મનસે તજ્યે. હૃ 
મુખ મેોડહું ના કરૂણા કરસે, 

પ્રિય બાંધવ મિત્ર વહી સબસે. ૧૦૨ 
ગતિ મુકિત વહી ધન ધાન્ય વહો, 

પિતુ માતુ વહી ગુર્દેવ વહી. ૧૧ 
પ્રણુ દેહિ સુભુદ્ધિ પ્રદીપ વર્મ, 

મન પાપ કરે' વિનસે તિમિરમ્‌ ૧૨ 
અવલેોકિ સકં મહિમા સુખદમ, 

દુઃખમોચન મ'ગલ શાન્તિપ્રદમ્‌. ૧૩ 
કરૂણા કર વું હમ પાપી સદા, 

દગપાત કરે પ્રજુ હે] સુખદા. ૧૪ 
સરણાગત યાચત રક્ષ વિભો, 

જય ર8 મ 38 જય નાય પ્રભો. ૧૫ 
શ્િવર્ા'ક૨ વ'કરકી શ્રરખણુમ્‌, 

મનસે સુમિરે દુ:ખકે હરખુમ્‌. ૧૬ 


૫“ શિવશ'કર કાવ્યતીથ 


કના ાડઝમ૦મન૦ન 


વેદ બગીચે, 


( પ્રભાત ) 
( વૈષ્યુવ જન તો તેને રે કહીએ-ગ રાગ. ) 


ઉદય પ્રભાતે આવેને આર્યો, વેદ-બગીચે જેવા રે; 

રમ્ય સતાતન અદ્ભૂત શેભા, દેખી દૂ:ખડાં ખોવા રે. ટેક. 
અવલેોકો આ વૈદિક-શૃક્ષોા,દ ખલેલાં દરિયાળાં રૈ; 
શાખાએની ચુમધટામાં, યોગી-પ"ખીના માળા રૈ. ઉદય. 
મ'$પ ચાર મનોહર તેમાં, બાહ્મણુ ગન્ચો જણે રે; 
ઉપવેદો વેલી રઢીમાળી, નિરખી આન'દ માણે રૈ. ઉદય. 
અષ્ાધ્યાયી-મા્મ સરળ છે, મહાભાષ્ય રૂપ દ્વારે રૈ; 

આ વાડીના વીર વિલાસી, ત્યાંથી આપ પધારો 3. ઉદય. 
પડદરાન-કયારામાં ખિલી, કુમુદિની વિધાની ર; 
ગ્ુ'જર્વ કરતા ત્યાં સુનિજન, શમરાએ રસ સાની રે, ઉદય, 
જવડે- ઉપનિષદ મ્હેકે, સ્મૃતિ મોગરો ડોલે રે; 
દ્યાન'દ-મૌઠી ક્ોયલડી, વેદિક વાણી ખોધે રે. ઉદય, 
થદાતાન-જળ હોજ શરેલા, નિર્મળ નજરે આવે 3; 
માર્ષ-પ“ખીડાં ઉડી ઉડીને, અહિ'માં ન્હાવા આવે રે. ઉદય, 
હરિરિકર આ દિગ્મ ખગીચે, દરવા ફરવા આવે રે; 
ર્મ્ય-પવિત્ર સુગધ મહીતે, સુક્તિનાં ફળ પાવો ૧. ઉદય 


૫'. હરિશ'ર વિદ્યાર્થી. 


ક કકક 


॥ એરણ ॥ 





પૈદિક પર્સ્તા ઉત્તસોત્તમ સુસ્તકે। ખરીદવાતું પ્રસિદ્ધ અથક. 
વૈદિક 'પુસ્તકાલય અમદાવાદ. 


અમારા પુસ્તકાલયમાં સત્ય સનાતન આર્ષેવૈદિક ધર્મના 
ગુજરાતી, હિન્દી તથા સસ્કૃત ભાષાના સરવ'પ્રકારના ઉપયોગી 
પુસ્તકો મળે છે. અને સ્વામી શ્રી દયાન'દજી, વિરન્નન'દજી, શ્રદ્ધાન'દજ 


વિવેકાન'દજી, પ, 


ચુસ્દત્તજી ૫. લેખરામજી, ચુરુ ગોવિન્દસિહ, 


મહારાણા ગરતાષલિહ, છત્રષતિ શિષાજી આદિના ચિત્રો , તથ 


સત્યાર્થપ્રેકારા (સસ્તા) ૦-૫-૦ 
ગગ્વેદાહ્ભિષ્યઃ જામિકા ૧-૦-૦ 
સ'સ્કાર્વિધિ ... ... ૨૧-૦-૦ 
ચૈદિક બ્યાખ્યાતમાળા ૦-૪-૦ 
વૈદિક ભક્તિયોગ ... ૦-૩-૦ 
વેદ ઈશ્વરીય જ્ઞાન છે. ૦-૨-૦ 


ફેફ્દન્ઉ વન 


વેદમ'ત્રાના નકશ્રા, આસન મિત્રપઢ, 
શકે છે. વિશેષ માહિતી માટે મચીપત્ર મ'ગાવે।. 


ગુજરતી ભાષાના પુસ્તકે. 


હવનસામમ્ી આદિ મર્ળ 


કં 


વૈદ્કિ કર્મોપાસના તે 
પાચીન €૦ શ્લોક 
ભગવદ્ડગીતા (મુટકા) ૦-૫-૦૬ 
તડ દર્લામ 

(પ. ધમપાલફંત) ..., ૦-૨-૦ 
અસ્પૃશ્ય નિર્ણય ... 


૦૦-૧૦ છુ 


૩૯૬૯9૬5 ન્‍નનનફ $ 


જાતિ-વણુ નિર્ણય... ૦-૨-૬ ચુરબોધ (બાળષ્ા માટે) ૦-૦-૬2 
જનોઇ (રમુજી સ'તાદ) ૦-૨-૦1 ભજન સમજછું ... ૦-૦૬-૦ 
શ્રી સત્યનારાયણની હુવનસામમો તથા સુખ- 
ઝુ વેરોક્ત કથા ... ૦-૨-૦1 ડના છોડીયાંના શેર ૧ના ૦-૮-૦૦ 
પુસ્તકો મળવાનું ઠેકાણુ. ડે! 
ત્રિકમલાલજ આર્ય. પી 
લુણુસાવાડા, ધતુરાપોળ, અમદાવાદ. 
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